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NOTICE UTILISATION CAST

Avant toute utilisation de ce produit, nous vous recommandons de lire attentivement les conseils et les instructions contenus dans cette notice.

Le mot de CAS

Nous vous félicitons d'avoir choisi les fixations de ski CAST. Vous avez choisi un produit de haute qualité et de technologie de pointe issue de la
compétition qui vous procurera beaucoup de satisfaction.

Vos fixations CAST ont été étudiées pour libérer le ski de la chaussure dans toutes les directions et pour retenir le ski pendant des manceuvres
contrdlées. Malgré ces caractéristiques, aucun systéme de ski/fixation/chaussure ne vous protégera en toutes circonstances. Le ski, comme tous
les sports, comporte un certain degré de risque que chacun doit reconnaitre et accepter.

ATTENTION:

Votre systéme chaussure/fixation ne vous garantit pas un déclenchement a tout moment et en toutes circonstances ; il n’est pas possible de prévoir
toutesles situations dans lesquelles il déclenchera. En conséquence, il ne constitue pas une garantie de sécurité absolue

Toute utilisation impropre de la fixation augmente le risque d’'un non-déclenchement ou d'un déclenchement intempestif

Toute modification des composants de la fixation, du frein de ski ou du systéme d'interfaces est trés fortement déconseillée et entraine une
exclusion de garantie.

Ne jamais manipuler une fixation & la main, si possible méme en cas d'ouverture dans des « positions inconfortables » (ou en cas d'ouverture
dans des positions contraignantes), car il existe un risque de pi oudé des doigts. Les jenté

enraison de la puissance requise par les mécanismes douverture

et de fermeture des fixations, en particulier au niveau du talon.

Vassemblage et le réglage doivent tre confiés 3 un revendeur spécialisé disposant des outils et des connaissances techniques nécessaires.

IMPORTANT:

Les chaussures de ski récentes disposent d'un marquage basé sur des logos et lettres qui permettent  de savoir avec quel standard et quel type de
fixations les chaussures de ski sont compatibles, assurant ainsi le niveau de sécurité et de performance voulu.

Référez-vous au tableau Fig. 11 & 12 pour déterminer avec quel standard 15O et quel type IO de chaussures de ski vos fixations CAST sont
compatibles.

Nous recommandons aux skieurs de se rapprocher d'un détaillant spécialisé ou de notre service consommateurs pour obtenir plus dinformations
et identifier quelles chaussures de ski sont compatibles avec leurs fixations CAST. Lorsque les fixations ne disposent pas de marquage spécifique
(anciennes fixations), i est trés important de se renseigner auprés d'un détaillant spécialisé ou de notre service consommateurs.

Garantie CAST:

Pour toute information concernant la garantie applicable au produit, scannez le code QR 4 la fin du livret ou rendez-vous sur notre site web 4 ladresse
https://casttouring.com/pages/warranty pour obtenir les informations correspondantes. Vous pouvez également envoyer votre demande a notre
service client 2 Iadresse : warranty@casttouring.com.

Recommandations importantes

« Un montage correct, un réglage exact, un entretien régulier par un détaillant spécialisé et une chaussure en bon état sont les conditions

indispensables au bon fonctionnement de votre systéme CAST ski/fixations/chaussures. Les mécanismes des fixations de skis sont congus pour
rrectement avec des chaussures et des skis respectant les normes internationales en vigueur.

« Demandez a votre détaillant spécialisé de vous expliquer I'utilisation et I'entretien de votre systéme ski/fixation/chaussure. Il est important

qu’un détaillant spécialisé, détenant des outils et des informations techniques nécessaires, fasse tout ajustement sur le systéme ski/fixation/

chaussure.

« Vérifier que votre tenue vestimentaire (pantalon..), ou tout autre équipement, ne perturbe pas le bon fonctionnement de la fixation et du

frein.

« Méme si nous sommes persuadés que les fixationsCAST sont  un excellent niveau de performance, le ski est un sport qui comporte un certain

degré de risque.

Quand vous skiez en neige profonde, le frein pourrait ne pas étre assez efficace pour arréter le ski en cas de déclenchement

Toute utilisation impropre de la fixation ou la modification des composants de la fixation ou du frein de ski augmente le risque que le systéme

ski/fixation/chaussure ne fonctionne pas correctement.

Toutes les fixations CAST ainsi que tous les ensembles de fixations — réhausses de marques CAST ont &té concus et fabriqués dans le respect des

normes en vigueur, notamment en ce qui concerne I'efficacité du frein “stop ski” et la tenue a 'arrachement des vis.

Uutilisation de doubles réhausses ou d’une réhausse non adaptée (hauteur excessive par exemple..) peut avoir des conséquences négatives sur la

performance des fixations et des freins. En effet, certains produits peuvent ne pas étre compatibles entre eux

Il est de Ia responsabilité du détaillant, qui effectue le montage des fixations, de vérifier la compatibilité des produits entre eux et de controler que les

produits assemblés et montés remplissent intégralement leur role en matiére de sécurité.

Montage et réglag

Valeurs de déclenchement:
Le réglage de la valeur de déclenchement dépend de nombreux critéres tels que le poids, la taille, I3ge du skieur, la longueur de semelle.
Un mauvais réglage de la fixation pourrait avoir des consé graves sur le fonct de vos fixations.

Pour contréler les couples de déclenchement ['utilisation d'un appareil de mesure (cf. 1SO 11110) est vivement conseillée.

Nous vous recommandons de ne pas régler seul les valeurs de déclenchement des fixations et de vous adresser & un détaillant spécialisé

INSTRUCCIONES DE USO DE CAST

Antes de utilizar este producto, le recomendamos leer atentamente los consejos y las instrucciones  de este manual.

Unas palabras de CAST:

Le damos la enhorabuena por haber elegido las fijaciones de esqui CAST. Ha elegido un producto de alta calidad y de tecnologia punta, surgido de la
competicién, que le proporcionara grandes satisfacciones.

Sus fijaciones CAST se han disefiado para liberar la bota del esqui en todas las direcciones y para mantener sujeto el esqui mientras se realizan
movimientos controlados. A pesar de estas caracteristicas, ningun sistema de esquis/fijaciones/botas puede protegerle en todas las circunstancias. La
préctica del esqui, como todos los deportes, comporta un cierto grado de riesgo que cada uno debe saber percibir y aceptar.

ATENCION:

Su sistema de bota/fijacion no le garantiza una liberacién en todo momento y en cualquier circunstancia: es imposible prever todas las situaciones en
Ias que se liberard. En consecuencia, no constituye una garantia de seguridad absoluta.

Cualquier uso indebido de la fijacion aumenta el riesgo de que no se produzca la liberacion cuando corresponda o de que se produzca en
momentos imprevistos

Cualquier modificacién de los componentes de la fijacién, el freno del esqui o el sistema de interfaz esta totalmente desaconsejada y anularia
Ia garantfa.

Nomanipul alas fijaciones con | y lohaga, si cuando las abra en posiciones incémodas (ni tampoco
cuando las abra en posiciones forzadas), ya que el riesgo de pellizcarse o aplastarse los dedos puede conllevar graves consecuencias debido
alafuerza de los mecanismos de apertura y cierre, especialmente
alaaltura del talén.

Las operaciones de montaje y de ajuste deberd reali un
herramientas necesarias.

que disponga de la informacién técnica y las

IMPORTANTE
Las botas de esquf recientes estan marcadas con logos y letras que permiten saber con qué norma y tipo de fijaciones son compatibles,
garantizando asf un nivel optimo de seguridad y de rendimiento.

Consulte la tabla Fig. 11 & 12 para saber con qué norma ISO y con qué tipo de bota de esqui IS0 son compatibles sus fijaciones CAST.

Recomendamos a los esquiadores que consulten con un distribuidor especializado o nuestro Servicio de Atencién al Cliente para obtener mas
informacin y saber qué botas de esqui son compatibles con sus fijaciones CAST. Cuando las fijaciones no llevan un marcado especifico (antiguas
fijaciones), es muy importante informarse bien con un distribuidor especializado o nuestro Servicio de Atencién al Cliente.

Garantia CAST:
For all information on the warranty cover applicable to the product, flash the QR code at the end of the booklet or on our website at https://
casttouring.com/pages/warranty to get the relevant information or send your request to our customer service warranty@casttouring.com

Recomendaciones importantes:

« Las condiciones indispensables para el buen funcionamiento de su sistema de esquis/fijaciones/ botas de CAST son un montaje correcto,
un ajuste preciso, un mantenimiento regular por parte de un distribuidor especializado y unas botas en buen estado. Los mecanismos de las
fijaciones de_los esquis se han disefiado para funcionar correctamente con botas y esquis conformes con lasnormas internacionales en vigor.
« Solicite a su distribuidor especializado que le explique el correcto uso y mantenimiento de su sistema de esqui/fijacién/bota. Esimportante que
todos los ajustes el sistema de esqui/fijacion/ bota los realice un distribuidor especializado que disponga de las herramientas y la informacién
técnica necesarias.

« Compruebe que ni su ropa (pantalén, etc.) ni ningln otro equipo perturben el buen funcionamiento de la fijacién y del freno.

« Aunque sabemos que las fijaciones CAST ofrecen un excelente nivel de prestaciones, el esqui es un deporte que comporta un cierto nivel
de riesgo.

Si esquia en nieve profunda, es posible que el freno no sea suficientemente eficaz para frenar el esqui en caso de soltarse.

Todo uso indebido de la fijacién, o la modificacién de sus componentes o del freno del esqui, aumenta el riesgo de que el sistema de esqui/fijacion/
bota no funcione correctamente.

Todas las fijaciones CAST y los conjuntos de fijaciones y alzas de CAST se han disefiado y fabricado respetando las normas en vigor, especialmente
enlo que concierne a la eficacia del freno “stop ski” y a la resistencia a la extraccién de los tornillos.

El uso de alzas dobles o de un alza no adaptada (altura excesiva, por ejemplo) puede tener consecuencias negativas para el rendimiento de las
fijaciones y los frenos. De hecho, determinados productos pueden no ser compatibles entre si.

Montaje y ajuste:

Valores de liberacién:
El ajuste el valor de liberacién depende de numerosos criterios como el peso, Ia altura, la edad del esquiador o la longitud de la suela.
Un mal ajuste de la fijacion podria tener consecuencias graves en el funcionamiento de sus fijaciones.

Para controlar los pares de liberacién se aconseja encarecidamente emplear un medidor (véase 1S011110).

Le recomendamos no ajustar por su cuenta los valores de liberacion de las fijaciones y dirigirse a un  distribuidor especializado.
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Réglages discrétionnaires:

Les indicateurs de réglage sont en conformité avec les normes internationales. Bien que ces directives ne soient pas appropriées pour certaines
pratiques de skis (ski de compétition, entrainement), elles sont censées fournir un compromis efficace entre la libération et le maintien du ski
nécessaires ala plupart des skieurs amateurs, de classification normale.

Le respect de ces directives peut aider 4 réduire le risque de blessures résultant d’'une mauvaise interprétation des indicateurs de réglage.
Cependant, la pratique du ski comporte des risques inhérents. Les blessures peuvent provenir d'une simple chute, d’un impact avec un objet ou de
beaucoup d'autres facteurs. Beaucoup de blessures sont sans rapport avec le bon fonctionnement du systéme de déclenchement de la fixation.
En outre, un systeme de ski/fixations/chaussures, méme correctement ajusté, ne peut pas protéger e skieur dans toutes les situations.

Le déclenchement ou le maintien de la fixation peuvent étre sans rapport avec le réglage sélectionné. Cela peut résulter de votre style de ski, de
Iincompatibilité de vos chaussures de ski avec les fixations, de Iusure, de dommages sur le systéme de maintien. Veillez a bien décrire votre situation
au détaillant spécialisé et & autoriser toute inspection ou réparation recommandées avant de poursuivre votre activité.

Sivous n'avez pas été satisfait des indications de réglage liées a votre classification de skieur normal, vous voudrez peut-étre envisager de modifier
votre pour une autre ionen dissociant Ia valeur de déclenchement en torsion de celle de déclenchement en chute avant,
ou adopter un réglage plus fort ou plus faible que indication normale.

Des réglages plus faibles correspondent & une augmentation du risque de déclenchement intempestif de Ia fixation dans le but d'augmenter la
possibilité de libération de la fixation en cas de chute.

ATTENTION:

Des réglages plus forts correspondent a une diminution de la capacité de libération de la fixation en cas de chute dans le but de diminuer le
risque de déclenchement intempestif de la fixation.

Bien qu'un détaillant spécialisé puisse vous aider  choisir votre réglage, la décision finale de vos

indications de réglage vous revient.

Conseils d'utilisation:

Etant donné que les systémes ski/fixation/chaussure réagissent aux forces exercées par la jambe inférieure, il est important que toutes les
boucles de chaussure soient bien fermées pendant le ski.

Avant de chausser la fixation, assurez-vous que vos chaussures sont exemptes de neige ou de saleté.

MODE ALPIN (Descente)

Chaussage (Fig. 1):

Assurez-vous que la talonniére de votre fixation est ouverte, avec le levier de talon en position basse. Placez 'avant de votre chaussure sous la
butée avant. Placez le talon de votre chaussure sur le pédoncule de la talonniére et appuyez fermement pour chausser.

Déchaussage (Fig. 2):

Placez votre baton de ski sur le levier de talon et poussez fermement tout en levant le pied.

CHANGEMENT ENTRE BUTEES ALPINES ET TECH (Aucun outil requis)

Retrait de la butée alpine ou tech:

Aaide de votre pouce, poussez le bouton de verrouillage vers le bas (Fig. 3 & 5), puis, avec Iautre main, faites glisser la butée vers larriére du
ski (Fig. 4 & 6).

Installation de la butée alpine ou tech:

Placez les rebords avant de la butée dans I'ouverture centrale de la plaque de base, puis faites-la glisser vers Iavant du ski (Fig. 4 & 6) jusqu’a ce
que le bouton de verrouillage (Fig. 3 & 5) senclenche.

MODE RANDONNEE (Montée)

Verrouillage du frein (Fig. 9):

Dépliez le maintien du frein pour couvrir le patin de frein. Appuyez fermement sur le maintien du frein tout en tirant vers le haut sur le frein.
Déverrouillage du frein (Fig. 10):

Le frein doit étre déverrouillé avant une utilisation en descente. Pincez les extrémités du frein vers I'intérieur et relachez pour déverrouiller le
maintien du frein. Repliez le maintien du frein vers Iavant pour le dégager.

Chaussage (Fig. 7):

Placez Iavant de votre chaussure sur la butée tech de maniére 2 aligner les ergots avec les inserts de la chaussure. Appuyez lentement vers le
bas. Une fois I'avant engagé, soulevez légérement le levier de verrouillage en plastique jusqu’a la premiére ou deuxiéme position.
Déchaussage (Fig. 8):

Appuyez sur le levier de verrouillage en plastique pour libérer la butée tech.

Visitez https://casttouring.com/pages/tutorials pour des instructions plus détaillées.

Entretien:

Un entretien correct aidera & un bon fonctionnement de vos fixations:

« Avant chaque début de saison et au minimum tous les 30 jours de ski, faites inspecter vos fixations par un détaillant spécialisé.

« Vérifier a chague utilisation si FAFC (Anti Friction Concept) ou la plaque de glissement, sous la_base de avant du pied, st pas usé ou abimeé.
S'il est usé ou abimé, faites-le remplacer par un détaillant spécialisé.

« Vérifier que les freins fonctionnent librement.

« Utiliser, pour nettoyer vos fixations de ski, de Ieau savonneuse. Ne pas utiliser de solvants, d'eauchaude, d'eau sous pression.

Entretien préventif:

« Sivous transportez vos skis sur le toit de votre voiture, couvrez les fixations a l'aide d’'une housse pour éviter une exposition excessive aux
salissures et aux sels de la route. Toutefois, ne laissez pas vos skis dans la housse pendant de longues périodes.

« Stocker votre équipement de ski dans un endroit sec et chauffé pendant la nuit pour éviter Iaccumulation de glace.

« Une usure excessive de la semelle de vos chaussures aura un effet défavorable sur le fonctionnement  de la fixation. Evitez de marcher avec vos
chaussures de ski sur un sol rugueux

« S'il semble y avoir un probléme avec vos fixations de skis, consultez votre détaillant spécialisé.

Alustes discrecionales

Los indicadores de ajuste cumplen con las normas internacionales. Aunque estas directrices no sean adecuadas para determinadas practicas de
esqui (esqui de competicién o entrenamiento), pretenden- ofrecer un compromiso eficaz entre la liberacion y la sujecion del esqui necesarias para la
gran mayorfa de esquiadores no profesionales, de tipo normal.

El seguimiento de estas directrices puede ayudar a reducir el riesgo de lesiones provenientes de una mala interpretacién de los indicadores de
ajuste. Sin embargo, la practica del esqui conlleva riesgos inherentes. Las lesiones pueden provenir de una simple caida, de un impacto con un
objeto o de muchos otros factores. Muchas lesiones no estan relacionadas con el buen funcionamiento del sistema de liberacién de la fijacién
Ademés, aunque el sistema de esquis/fijaciones/botas esté ajustado cor , no puede proteger a un esquiador en todas las situaciones.

La liberacién o la sujecién de la fijacién pueden no estar relacionadas con el ajuste seleccionado. Esto puede deberse a su manera de esquiar,
a la incompatibilidad de sus botas con las fijaciones, al desgaste o a dafios en el sistema de sujecion. Describa correctamente su situacion al
distribuidor especializado y autorice las inspecciones o reparaciones r antes de seguir esquiand,

Si no queda satisfecho con los valores de ajuste vinculados con su clasificacién como esquiador normal, quizé deba plantearse cambiar su
clasificacién por otra que diferencie entre el valor de liberacién en torsién y el valor de liberacién en caida hacia adelante, o adoptar un ajuste
més fuerte o més suave que el valor normal.

Los ajustes més suaves equivalen a un mayor riesgo de liberacién imprevista de la fijacion con el objetivo de aumentar la posibilidad de liberacién
de la fijacion en caso de caida.

ATENCION:

Los ajustes mas fuertes se ct con una disminucion de la
de disminuir el riesgo de liberacion imprevista de la fijacién.
Aunque un distribuidor especializado puede ayudarle a elegir su ajuste, le corresponde a usted tomar la decision final sobre los valores de
ajuste.

de liberacién de la fijacién en caso de caida, con el objetivo

Consejos de utilizacion:

Teniendo en cuenta que los sistemas de esquis/fijaciones/botas responden a los movimientos de la parte inferior de la pierna, es importante que
todos los ganchos de la bota estén bien cerrados a la hora de esquiar.

Antes de fijar las botas, limpie bien sus suelas quitando la nieve y demas suciedad que pueda haber.

MODO ALPINO (Descenso)

Entrada (Fig. 1):

Asegtrese de que la talonera de la fijacién esté abierta, con la palanca del talén en la posicion baja. Coloque la puntera de la bota debajo de la
puntera de la fijacién. Luego, coloque el taldn de la bota sobre el pedal de la talonera y pise con firmeza.

Salida (Fig. 2]
Coloque el bastén de esqui sobre la palanca del talén y presione con firmeza mientras levanta el pie.

CAMBIO ENTRE PUNTERAS ALPINE Y TECH — NO SE NECESITAN HERRAMIENTAS

Extraccion de la puntera Alpine o Tech

Con el pulgar, presione el botén de bloqueo hacia abajo (Fig. 3 y 5) y con la otra mano deslice la puntera hacia la parte trasera del esqui (Fi
4y6).

Colocacién de la puntera Alpine o Tech

Cologue las aletas frontales de la puntera dentro de la abertura central de la base y deslice la puntera hacia la parte delantera del esqui (Fig. 4 y
6) hasta que el botén de bloqueo (Fig. 3y 5) se active.

MODO DE ASCENSO (Touring)

Bloquear el freno (Fig. 9):

Despliegue el retenedor del freno para cubrir la almohadilla del talon del freno. Presione con firmeza el retenedor hacia abajo mientras tira
hacia arriba del freno.

Desbloquear el freno (Fig. 10):

£l freno debe desbloquearse antes de usar en descenso. Apriete las puntas del freno hacia el interior y suéltelas para liberar el retenedor.
Pliegue el retenedor hacia adelante, fuera del camino.

Entrada (Fig. 7):

Coloque la puntera de la bota sobre la puntera tech de manera que los pines tech se alineen con los insertos de la bota. Pise lentamente. Una
vez que la puntera esté enganchada, tire suavemente hacia arriba de la palanca plstica de bloqueo a la primera o segunda posicion.

salida (Fig. 8):

Presione hacia abajo la palanca pléstica de bloqueo para liberar la puntera tech.

Visite https://casttouring.com/pages/tutorials para instrucciones mas detalladas.

Mantenimiento:

Un correcto mantenimiento ayudara a un buen funcionamiento de sus fijaciones:

« Antes de que empiece cada temporada y al menos cada 30 dias de esqui, deje que un distribuidor especializado compruebe sus fijaciones.

« Cada vez que utilice los esquis, compruebe que el AFC (Anti Friction Concept) o la placa de deslizamiento, bajo la base de la parte delantera del
pie, no esté desgastado ni dafiado. Si estd desgastado o dafiado, solicite el cambio a un distribuidor especializado.

« Compruebe que los frenos funcionen libremente.

« Para limpiar las fijaciones de los esquis, utilice agua con jabon. No utilice disolventes, ni agua caliente ni agua a presion.

Mantenimiento preventivo

« Sitransporta los esquis sobre el techo de su vehiculo, cubra las fijaciones con una funda apropiada para evitar una exposicién excesiva a la
suciedad y a las sales de la carretera. En todo caso, nodeje los esquis enfundados durante largos periodos de tiempo.

« Almacene su equipo de esqui en un lugar seco y con calefaccién durante la noche, para evitar la formacién de hielo.

El desgaste excesivo de las suelas de las botas tendra un efecto desfavorable sobre el funcionamiento de las fijaciones. Evite caminar con las botas

de esqui sobre suelos rugosos.

Si parece existir alg(in problema con sus fijaciones de esqui, consulte con su distribuidor especializado.
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CAST USER GUIDE

Please take the time to carefully read the instructions and warnings in this guide before using this product

Aword from CAST:

Congratulations on choosing CAST ski bindings. You have chosen a high-quality, advanced technology product developed under freestyle/
freeskiing conditions to bring you maximum satisfaction.

Your CAST bindings have been designed to release ski from boot in every direction, while staying fixed to the ski when you are in full control
Yet, no matter how advanced, no ski/binding/boot system will protect you in every situation. Skiing, like all sports, comprises a certain degree
of risk that everyone must recognize and accept.

WARNING:

We cannot guarantee that your boot/binding system will release under all circumstances. It is impossible to predict every situation where
release will occur. Consequently, we cannot offer an absolute guarantee of safety.

Inappropriate use of the binding increases the risk of non-release or inadvertent release. Any change to binding components, to the ski brake
or to the interface system is strongly discouraged and triggers an exclusion from warranty cover.

Never touch bindings with bare hands, if possible, also not when opening in “awkward positions” (also when opening them in forced
positions), as the risk of pinching or crushing fingers can have serious consequences due to the force of the opening and closing mecha-
nisms. High forces can occur when opening and closing, especially at the heel.

Assembly and adjustment should be carried out by a specialist dealer who has the necessary tools and technical information.

IMPORTANT:

Recent ski boots come with markings based on logos and letters used to determine which standards and which types of bindings the ski boots
are compatible with, thereby ensuring the desired level of safety and performance. Please refer to table in Fig. 11 & 12 to determine which
1S0 standard AFD and 1SO boot type your CAST bindings are compatible with.

We recommend that skiers ask a qualified retailer or our consumer relations department for more information and to identify which ski boots
are compatible with their CAST bindings. When there are no specific markings on the bindings (i.e. on old bindings), it is very important to get
information from a qualified retailer or from our consumer relations department.

CAST Warrant
For all information on the warranty cover applicable to the product, flash the QR code at the end of the booklet or on our website at
https://casttouring.com/pages/warranty to get the relevant information or send your request to our customer service
warranty@casttouring.com

Important recommendations:

Correct fitting, precise adjustment and regular servicing by a qualified retailer, and a ski boot in good condition, are all vital preconditions
for the effective operation of your CAST ski/bindings/boots system. The ski binding mechanisms are designed to operate correctly with
boots and skis which respect current international standards.

Ask your qualified retailer to explain how you should use and maintain your ski/bindings/boots system. It is important that any adjustment
to the ski/binding/boot system be carried out by a qualified retailer, who has the necessary tools and technical expertise.

« Check that your clothing (trousers, pants, etc.), or any other equipment, does not interfere with the operation of the binding and the brake.
« Although we are sure CAST ski bindings deliver excellent performance, skiing is a sport that comprises a certain degree of risk.

When skiing on steep powder trails the ski brake may not be able to adequately stop the ski. Any inappropriate use of the binding or mod-
ification to the components of the binding or the ski brake increases the risk of the ski/binding/boot system not working correctly. All CAST
combinations of bindings, lifters and plates are designed and built to comply with existing standards, including the efficiency of the “stop
ski” ski brake and the level of extraction resistance of the screws used. The use of double lifters or an inappropriate lifter (excessive height,
for example) may have a negative effect on the performance of the bindings and brakes, as certain products may be incompatible. It is the
responsibility of the retailer who fits the bindings to check the compatibility of the products and to check that the products, once assembled,
operate as intended from a safety point of view.

Fitting and adjustment:

Release values:
The release value setting depends on various criteria, such as the weight, height and age of the skier, their level of skill and the length of
the boot sole.

Incorrect adjustment may have serious consequences on how the bindings work.

To check release torque values, we strongly recommend using suitable measurement equipment (refer to 1O 11110). We recommend that
you do ot set binding release values yourself and always have a qualified retailer do this

CAST-GEBRAUCHSANLEITUNG

[el] Gevor sie dieses Produkt verwenden, empfehlen wir lhnen, die Hinweise und Anweisungenin dieser Anleitung sorgfaltig durchzulesen

Das Wort CAST

Wir méchten Sie beglickwiinschen, dass Sie sich furCAST-Skibindungen entschieden haben. Sie haben ein hochwertiges Produkt ausgesucht, das
Ihnen dank der aus dem Rennlaufbereich Technologie, sehr zufr wird,

Ihre CAST-Bindungen wurden um in allen R Ski aus Schuh l6sen zu lassen und Ski bei kontrollierten Manéver nicht
Fehlauslosen. Trotz dieser Eigenschaften schitzt Sie kein Ski-/ Bindungs-/Schuhsystem in allen Situationen. Skifahren birgt, wie alle Sportarten,
ein gewisses Risiko, das jeder in Kauf nehmen und akzeptieren muss

VORSICHT!

Ihr Skischuh-/Bindungssystem garantiert nicht, dass es zu jeder Zeit und unter allen Umstanden ausgelost wird. Es st nicht moglich, alle

Situationen vorherzusagen, in denen es sich auslasen wird. Es stellt daher keine absolute Sicherheitsgarantie dar.

Jeder unsachgemaRe Gebrauch der Bindung oder jede Veranderung an den Komponenten der Bindung oder der Skibremse erhoht das Risiko

einer Nichtauslosung oder einer unbeabsichtigten Auslésung. Von Anderungen an den Bindungskomponenten, der Skibremse oder dem

Schnittstellensystem wird dringend abgeraten und fhrt zum Ausschluss der Gewahrleistung,

Niemals eine Bindung von Hand bedienen, wenn méglich auch nicht beim &ffnen in “Zwangslagen”, da die Gefahr besteht, dass die Finger
i oder werden, was ichts der Kraft der Offnung: i i i im i

schwerwiegende Folgen haben kann.

Die Montage und Ei sollte von einem

Informationen verfiigt.

werden, der iiber die notwendigen Werkzeuge und technischen

WICHTIG:

Neuere Skischuhe sind mit Logos und Buchstaben gekennzeichnet, die angeben, mit welcher Norm  und welchem Bindungstyp die Skischuhe
kompatibel sind

Entnehmen Sie der Tabelle Abb. 11 & 12 mit welcher 1S0-Norm und welchem 1O-Skischuhtyp IhreCAST- Bindungen kompatibel sind.

Wir empfehlen Skifahrern, sich an einen Fachhandler oder unseren Kundendienst zu wenden, um weitere Informationen zu erhalten und um zu ermitteln,
welche Skischuhe mit ihren-Bindungen kompatibel sind. Wenn die Bindungen keine besondere Kennzeichnung haben (alte Bindungen), empfiehlt es
sich unbedingt, einen Fachhandler oder unseren Kundendienst um Rat zu fragen

CAST-Garantie

Fur alle Informationen zur Garantieabdeckung des Produkts scannen Sie den QR-Code am Ende des Handbuchs oder besuchen Sie unsere Website
unter https://casttouring.com/pages/warranty, um die entsprechenden Informationen zu erhalten. Alternativ kénnen Sie Ihre Anfrage auch an
unseren. Kundenservice senden: warranty@casttouring.com

Wichtige Empfehlungen

« Korrekte Montage, exakte Einstellung, regelméRige Wartung durch einen Fachhandler und ein Schuh in gutem Zustand sind die Voraussetzungen
fiir das einwandfreie Funktionieren Ihres Systems CAST Ski/Bindung/Schuh. Die Skibindungsmechanismen sind so ausgelegt, dass sie mit Schuhen
und Skiern, die den internationalen Normen entsprechen, einwandfrei funktionieren.

« Lassen Sie sich von Ihrem Fachhandler den Gebrauch und die Wartung Ihres Ski-/Bindungs-/ Schuhsystems erklaren. Es ist wichtig, dass

ein Fachhandler, der ber die r rkzeuge und technischen Informationen verfiigt, alle Einstellungen am System Ski/Bindung/Schuh
vornimmt.
« Achten Sie darauf, dass Ihre Kleidung (Hose usw.) oder andere Ausr die einwandfreie Funktion von Bindung und Bremse

nicht beeintrachtigen.
« Auchwenn wir von der hervorragenden Leistung der CAST-Bindungen iberzeugt sind, st Skifahren ein Sport, der ein gewisses Risiko birgt.
Beim Skifahren im Tiefschnee ist die Bremse moglicherweise nicht wirksam genug, um den Skiim

Falle einer Auslisung zu halten

Bei unsachgemaRem Gebrauch der Bindung oder bei Veranderungen an den Komponenten der Bindung oder der Skibremse besteht die Gefahr,
dass das System Ski/Bindung/Schuh nicht ordnungsgemaB funktioniert.

Alle CAST-Bindungen und alle Bindungs-/Schuhbaugruppen der Marke CAST wurden unter Einhaltung der geltenden Normen entwickelt und
gefertigt, insbesondere im Hinblick auf die Wirksamkeit der “SkiBremse” und den Widerstand der Schrauben gegen das AusreiRen

Die Verwendung von doppelten Lifterplatten oder einer nicht angepassten Lifterplatte (z.B. ibermaRige Hohe ..) kann negative Auswirkungen auf
die Leistung der Bindung und der Skibremse haben. In der Tat konnen einige Produkte nicht miteinander kompatibel sein.

s liegt in der Verantwortung des Fachhandlers, der die Bindungen montiert, zu prifen, dass die Produkte miteinander kompatibel sind und dass
die montierten und angebrachten Produkte ihre volle Sicherheitsfunktion erfillen.

Montage und Einstellung

Auslésewerte
Die Einstellung des Auslésewertes hangt von vielen Kriterien wie Gewicht, GréRe, Alter des Skifahrers, Sohlenlinge ab. Eine fehlerhafte Einstellung
der Bindung kann schwerwiegende Folgen fur das Funktionieren Ihrer Bindung haben. Zur Uberpriifung der Auslosemomente wird der Einsatz
eines Messgerates (vgl. ISO 11110) dringend empfohlen. Wir empfehlen Ihnen, die Auslésewerte der Bindungen nicht selbst einzustellen und
sich an einen Fachhandler zu wenden.

NAVOD K POUZITi VAZANI CAST

Pred kazdym pouzitim tohoto vyrobku vam doporuéujeme pozorné si prostudovat doporuceni a pokyny obsaené v tomto navodu

Pér slov od znacky CAST:

Blahoprejeme vam, 7e jste si vybrali lyZafské vazéni CAST. Zakoupili jste si vyrobek vysoké kvality, ktery vyuziva $pickové technologie vyvinuté na
23Kladé zkusenosti z lyZafskych zavodd, a se kterym budete velice spokojeni.

Lyzafské vazani CAST bylo navreno tak, aby dokazalo vypnout botu z lyze ve viech smérech a soutasné ji udréet pevné na lyzi pro u kontrovanjch
pohyb. Navzdory témto viastnostem vas zadny systém Iyzi/ vazani/bot neochrani za véech okolnosti. LyZovani, stejné jako kazdy jiny sport, s
sebou nese urtitou miru rizika, kterou by mél kazdy znat a brat v potaz.

POZO
Neni mozné zarucit, 7e vas systém bot/vézani se vypne za véech okolnosti; neni mozné predvidat viechny situace, ve kterych vazani vypne. Proto
vézani nepredstavuje absolutni zéruku bezpecnosti

Jakékoli nevhodné pouiti vazani zvyiuii riziko, e se vazani nevypne nebo se vypne v nevhodné situaci.

Jakékoliv tprava komponent vézani, brzdy lyi nebo pfipojovac podiozky se dirazné nedoporutuje a vede ke zruseni zéruky.

Nikdy se nedotykejte vézani holyma rukama (ani pHi otevirani pHi neobvyklych nebo

nesikovnych” situacich), protoze sila oteviraciho a zaviraciho mechanismu, zejména v patni Esti, miize zpisobit vé#né riziko skfipnuti
nebo rozdrceni prstii.

Monts? a sefizeni by mél provédét odborny prodejce, ktery mé potfebné nafadi a technické informace.

ITE

Nové lyZafské boty majf oznacent slozené z log a pismen, které oznatuji, s jakou normou a typem vazani jsou lyZaiské boty kompatibilni, aby byla
zarucena trover bezpecnosti a pozadovany vykon.

Podle tabulky na Obr. 11 & 12 zjistite, s jakou normou ISO a s jakym typem ISO lyZai'ské boty je vase vazani CAST kompatibilni.

Lyzatim doporucujeme, aby si u specializovaného prodejce zjistili dalif informace o lyzafskych botch kompatibilnich s vazénim CAST. Pokud
neni vazani vybavené specifickym oznacenim (staré vézéni), je velmi dlezité se poradit se specializovanym prodejcem nebo nasim zékaznickjm
oddélenim.

Zéruka na vyrobky CAST:

Pro viechny informace o zéruénim krytf vztahujicim se na tento produkt naskenujte QR kéd na konci brozury nebo navitivte nase webové strénky
na adrese hitps://casttouring.com/pages/warranty, kde ziskate prisluiné informace, nebo zaslete sviij pozadavek na nas zakaznicky servis:
warranty@casttouring.com

Dillefité doporuteni:
« Sprévna monta?, presné nastaveni a pravideln3 Udrba zajisténd specializovanym prodejcem a lyzafské boty v dobrém stavu jsou nezbytné
podminky pro sprévné fungovani systému CAST lyze/ vézani/boty. Mechanizmy lyzafského vézani jsou navrzeny tak, aby spréavné fungovaly s
botami a lyzemi, které splfiuji platné mezindrodni normy.

« Pozédejte svého specializovaného prodeice, aby vam vysvétlil zpisob pouzivéni a drzby vaseho systému lyze/vazéni/boty. Je dilefité, aby
specializovany prodejce, ktery je vybaven pfislusnym nafadim a disponuje potrebnymi technickymi informacemi, provedI na systému lyze/vazani/
bota viechna sefizen.

« Zkontrolujte, zda vase lyZaiské obleceni (kalhoty..) nebo jakékoli jiné vybaveni nepredstavuje prekézku Fadné funkénosti vézani a brzdy.

« I kdy? jsme presvédteni, ze vazani CAST mé mimofadné uzitné vlastnosti, je lyZovani sportem, ktery s sebou pfindsi uréitou miru rizika.

Kdyz lyzujete v hlubokém snéhu, brzda nemusi byt dostateéné Géinna, aby zastavila lyzi v pfipadé vypnuti vazani.

Jakékoli nevhodné pouiti vazani nebo zmény komponent vazéni nebo brzdy zvy3uii riziko, e systém lyze/vazani/bota nebude fungovat spravné.
Viechna vézani CAST a viechny komponenty vzéni - podiozky znacky CAST - byly navrzeny a vyrobeny podle platnych norem, zejména pokud jde
o Geinnost brzdy na lyZi a o odolnost proti vytrzeni $roubi.

Pouzivani dvojitych nebo neuzplisobenych podiozek (které maji napfiklad pfilignou vyku...) mize mit negativni dopady na uzitné viastnosti vazani
a brzd. Nékteré vyrobky nejsou mezi sebou kompatibilni.

Prodejce ly#, ktery vézani montuje na lyze, nese odpovédnost za ovéfeni vzajemné kompatibility vyrobkd a kontrolu, zda sestavené vyrobky
namontované na lyze pini stoprocentné svou dlohu, pokud jde o bezpecnost.

Hodnoty wp
Nastaveni vypinacich hodnot zavisi na mnoha riznych kritériich, jako je hmotnost, velikost, vék lyzafe a délka podrazky,
Nespravné sefizeni vézani miize mit zévazné dasledky na funkénost vazant.

Ke kontrole vypinacich momentd se doporuéuje pouzit méfici pfistroj (viz IS0 11110).

Doporuéujeme vém nesefizovat si sami vypinaci hodnoty vézéni a obrétit se na specializovaného prodejce
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Discretionary settings

The settings indicators comply with international standards. Although these guidelines may be inappropriate for some types of competitive skiing
or competition training, we believe them to provide an effective compromise between the release and retention needs of most recreational
skiers.

Following these guidelines may help reduce the risk of injuries resulting from improper indicator setting selection. However, skiing is inherently
risky. Injuries may result from a simple fall, colliding with an object or many other factors. Many injuries are unrelated to the function of the
release system.

Furthermore, even a properly adjusted ski/binding/boot system cannot protect the skier in all situations. Difficulties with release or retention
may be unrelated to indicator settings. They can result from your skiing style, an incompatibility between your boots and bindings and wear and
tear or damage to the release system. Make sure you clearly describe your situation to the qualified retailer and authorize any recommended
inspection or repairs before pursuing your activity.

If you are dissatisfied with the indicator settings for your normal skier classification, you may consider changing your skier classification, choosing
skier type classifications that are different for twist and forward lean, or requesting discretionary indicator settings that are higher or lower than
the normal range.

Lower settings increase the risk of inadvertent binding release in order to ensure increased releasability in the event of a fall.

WARNING
Higher settings correspond to a decrease in releasability in event of a fall, to reduce the risk of inadvertent binding release. Although a
qualified retailer can help you to choose your settings, the final decision on your indicator settings is yours and yours alone.

Binding use instructions:

Since ski/binding/boot systems respond to forces from the lower leg, it is important that all boot buckles are securely fastened while skiing
Before stepping into the binding, make sure your boots are free of snow or dirt.

ALPINE (Downhill) MODE

Stepping-in (Fig. 1):

Make sure the heel cup of your binding is open, with the heel lever in the low position. Place the toe of your boot under the toe piece. Place
the heel of your boot on the heel cup treadle and step-in firmly.

Stepping-out (Fig. 2):

Put your ski pole on the heel lever and push firmly while lifting your foot.

CHANGING BETWEEN ALPINE AND TECH TOES (No Tools Required)

Removing the Alpine and Tech Toe

Using your thumb, push the lock button down (F
Attaching the Alpine and Tech Toe

Place the front flanges of the toe piece down into the middle opening of the base plate and slide the toe towards the tip of the ski (Fig. 4 & 6)
until the lock button (Fig. 3 & 5) engages.

TOURING (Uphill) MODE

Lock Brake (Fig. 9):

Unfold the Brake Retainer to cover the brake heel pad. Firmly press down on brake retainer while pulling up on the brake.

Unlock Brake (Fig. 10):

Brake needs to be unlocked before downhill use. Squeeze the brake ends inward and release to unlock the brake retainer. Fold brake retainer
forward out of the way.

Stepping-in (Fig. 7):

Place the toe of your boot over the tech toe so that the tech pins align with tech insert holes. Slowly step down. Once toe is engaged lightly
pull up on plastic lock arm to the first or second position

Stepping-out (Fig. 8):

Push down on the plastic lock arm to release the tech toe.

Visit https://casttouring.com/pages/tutorials for more detailed instructions.

3 & 5) and using the opposite hand slide the toe towards the tail of the ski (Fig. 4 & 6).

Maintenance:

Proper maintenance will help your bindings to function properly

« Before the start of the ski season, and at least every 30 days of skiing, have your bindings checked by a qualified retailer.

« Before use, always inspect the white plastic AFD (Antifriction Device), under the base of the foot, for wear or damage. If it is worn or damaged,
get it replaced by a qualified retailer.

« Check that the brakes operate freely.

« Use soapy water to clean your ski bindings. Do not use solvents, hot water or a water jet.

Preventive maintenance:

« Ifyou carry your skis on the roof of your car, cover the bindings with a binding cover or a ski bag to avoid excessive exposure to dirt and salt on
the road. However, do not leave your skis in a ski bag for extended periods of time.

Store your ski equipment in a dry and heated location overnight to avoid any ice build-up.

Excessive wear of the soles of your boots will have an adverse effect on the operation of your bindings. Avoid walking in your ski boots on
rough ground.

If there appears to be a problem with your ski bindings, ask your qualified retailer.

Ermessensabhangige Einstellungen

Die Einstellindikatoren entsprechen den internationalen Standards. Obwohl diese Richtlinien fir einige Skisportarten (Skirennen, Training) nicht

geeignet sind, stellen sie einen wirksamen Kompromiss zwischen dem Auslésen und dem Halten dar, der fiir die meisten Amateurskifahrer mit

normaler Klassifizierung erforderlich ist.

Das Befolgen dieser Richtlinien kann zur Reduzierung des Verletzungsrisikos beitragen. Es sind namlich Verletzungen, die sich aus einem

Missverstandnis der Einstellindikatoren ergeben ksnnen. Dennoch ist Skifahren eine Sportart nicht ohne eigenes Risiko. Verletzungen kénnen

durch einen einfachen Sturz, einen Aufprall auf einen Gegenstand oder viele andere Faktoren entstehen. Viele Verletzungen stehen in keinem
\ang mit der ordr Funktion des Bindungsauslasesystems.

AuRerdem kann ein Ski-/Bindungs-/Schuhsystem, selbst wenn es richtig eingestellt ist, den Skifahrer nicht in allen Situationen schiitzen.

Das Auslosen oder Halten der Bindung kann von der ahlten sein. Dies kann an Ihrem Fahrstil, an der Inkompatibilitat

Ihrer Skischuhe mit den Bindungen, an VerschleiBerscheinungen oder an Schaden am Haltesystem liegen. Schildern Sie dem Fachhéandler

unbedingt Ihre Situation und stimmen Sie einer empfohlenen Inspektion oder Reparatur zu, bevor Sie skifahren.

Wenn Sie mit den Einstellungsangaben in Bezug auf Ihre normale Skifahrerklassifizierung nicht zufrieden waren, sollten Sie in Erwagung ziehen,

Ihre Klassifizierung zu andern, indem Sie den Tc { t vom Vorwar t trennen oder eine stérkere oder schwachere

Einstellung als die normale Angabe annehmen. Niedrigere Einstellungen entsprechen einem erhshten Risiko des unbeabsichtigten Auslosens der

Bindung. Dies ist zur Erhdhung der Auslosemaglichleit der Bindung bei einem Sturz

VORSICHT!
Stirkere Ei einer Verringerung der Fihigkeit, die Bindung im Falle eines Sturzes auszuldsen, um das Risiko eines
ungewollten Ausldsens der Bindung zu verringern.

Obwohl ein Fachhandler Ihnen bei der Auswahl Ihrer Einstellung helfen kann, liegt die endgiiltige Entscheidung iber Ihre
Einstellungsanweisungen bei lhnen.

Tipps zur Verwendung

Da die Systeme Ski/Bindung/Schuh auf die Belastungen des Unterschenkels reagieren, ist es wichtig, dass alle Schnallen des Schuhs beim
Skifahren geschlossen sind. Reinigen Sie vor dem Anziehen Ihrer Schuhe die Schuhsohlen, indem Sie Schnee und anderen Schmutz

entfernen.

ALPINMODUS (Abfahrt)

Einstieg (Abb. 1):

Stellen Sie sicher, dass die Fersenschale Ihrer Bindung gedffnet ist und sich der Fersenhebel in der unteren Position befindet. Platzieren Sie die
Schuhspitze unter der Vorderbacke. Setzen Sie die Ferse Ihres Schuhs auf das Pedal der Fersenschale und steigen Sie mit Nachdruck ein.
Ausstieg (Abb. 2):

Setzen Sie Ihren Skistock auf den Fersenhebel und drticken Sie ihn fest nach unten, wahrend Sie den FuR anheben.

WECHSEL ZWISCHEN ALPIN- UND TECH-VORDERBACKEN (KEINE WERKZEUGE ERFORDERLICH)

Entfernen des Alpin- oder Tech-Vorderbackens:

Driicken Sie mit dem Daumen den Verriegelungsknopf nach unten (Abb. 3 & 5) und schieben Sie mit der anderen Hand die Vorderbacke in
Richtung Skiende (Abb. 4 & 6).

Montieren des Alpin- oder Tech-Vorderbackens:

Setzen Sie die vorderen Flansche der Vorderbacke in die mittlere Offnung der Grundplatte und schieben Sie die Vorderbacke in Richtung
Skispitze (Abb. 4 & 6), bis der Verriegelungsknopf (Abb. 3 & 5) einrastet.

TOURINGMODUS (Aufstieg)

Bremse verriegeln (Abb. 9):

Klappen Sie die Bremsenhalterung aus, sodass sie das Fersenpolster der Bremse abdeckt. Driicken Sie kraftig auf die Halterung, wahrend Sie
gleichzeitig die Bremse nach oben ziehen.

Bremse entriegeln (Abb. 10):

Die Bremse muss vor der Abfahrt entriegelt werden. Driicken Sie die Bremsarme nach innen und lassen Sie sie los, um die Bremsenhalterung zu
lésen. Klappen Sie die Halterung anschlieRend nach vorn, sodass sie nicht stort

Einstieg (Abb. 7):

Platzieren Sie die Spitze Ihres Schuhs tiber dem Tech-Vorderbacken, sodass sich die Tech-Pins mit den Einsatzen im Schuh ausrichten. Treten
Sie langsam nach unten. Sobald die Vorderbacke einrastet, ziehen Sie leicht am Kunststoff-Verriegelungshebel nach oben —in die erste oder
2weite Position.

Ausstieg (Abb. 8):

Driicken Sie auf den Kunststoff-Verriegelungshebel, um die Tech-Vorderbacke zu lésen.

Pllege
Die richtige Pflege tragt zur einwandfreien Funktion Ihrer Bindung bei

« Lassen Sie vor Beginn jeder Saison und mindestens alle 30 Skitage Ihre Skibindung von einem Fachhandler tberpriifen denn die Auslosewerte
kénnen sich mit der Zeit verandern.

« Vergewissern Sie sich bei jeder Benutzung Ihrer Bindung, dass das AFC (Anti Friction Concept) oder die Gleitplatte, die sich unter der Basis
des VorfuBes befindet, nicht abgenutzt oder ist. Wenn sie verschlissen oder ist, lassen Sie sie von einem Fachhandler
austauschen.

« Prifen Sie, ob die Bremsen frei arbeiten.

« Verwenden Sie zum Reinigen Ihrer Skibindungen Seifenwasser. Verwenden Sie keine Losungsmittel, heiRes Wasser oder Druckwasser.
Vorbeugende Pflege

« Wenn Sie Ihre Skier auf dem Autodach transportieren, decken Sie die Bindungen mit einer Bindungshiille oder einem Skisack ab, um eine
iberméRige Belastung durch Schmutz und Streusalz zu vermeiden. Lassen Sie Ihre Skier jedoch nicht fir langere Zeit in der Schutzhillle.

« Lagern Sie Ihre Skiausristung Uber Nacht an einem trockenen, beheizten Ort, um Eisaufbau zu vermeiden.

« Eine ibermaRige Abnutzung der Sohlen Ihrer Schuhe beeintrachtigt die Funktion der Bindung. Vermeiden Sie es, mit Ihren Skischuhen auf
unebenem Boden zu laufen.

« Wenn es ein Problem mit Ihren Skibindungen gibt, wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhander.

Sefizeni dle vlastniho uvafeni:
Ukazatele sefizeni jsou v souladu s mezinarodnimi normami. Atkoliv tyto pokyny nejsou vhodné pro  nékteré typy lyzovani (zévodni lyzovéni,
tréninky), jejich Gkolem je poskytnout efektivni kompromis mezi vypnutim a upevnénim ly#i, ktery vyhovuje potrebam vétsiny rekreatnich lyzafc
pii bézném pouzivani.

Dodriovani téchto pokynd mize pomoci sniit riziko zranéni v diisledku nespravné volby nastaveni  ukazateld. Lyzovani je viak sport spiaty s
urtitym rizikem. K trazu mize dojit i po b&ném padu, po- nérazu do predmétunebo v désledku mnoha dalsich faktord, Mnoho Grazd viibec nesouvisf
se spravnou funkei vypinaciho systému vazani.

Ani spravné sefizeny systém lyze/vazéni/boty nemiize ochranit lyzafe ve viech situacich.

To, 2da vazani vypne, nebo ziistane dret, nemusi souviset se zvolenym sefizenim. Divodem miize byt sty vas jizdy, nekompatibilita lyzafskych
bot s vézanim, opotiebenim nebo poskozenim systému vypinani. Dikladné popiste svou situaci specializovanému prodeici a pred pokracovanim
v &innosti mu umoznéte provést vechny doporuéené kontroly nebo opravy.

Pokud jste nebyli spokojeni s nastavenim ukazatel tykajicich se typu lyzafe, kterym obwykle jste, moznd budete chtit zvazit zménu typu lyzare a
oddélit boéni vypinaci moment od frontalniho (pfedozadniho) vypinaciho momentu nebo pozadat o nastaveni vyssiho nebo niziho ukazatele
ve srovnanise standardem.

Nizi sila nastaveni s sebou nese vétsi riziko nezédouciho vypnuti vazani, aviak zarovefi zvyduje moznost vypnuti vazani pfi padu.

POZOR:
Vysi sila nastaveni znamend nizi schopnost vazéni vypnout v pfipadé padu, aviak zérove snizuje riziko nezédouciho vypnuti vézéni.
Specializovany prodejce vam pfi volbé nastaveni pomize, aviak koneéné rozhodnuti o nastavenich ukazateli je na vas.

Pokyny k pou: va
Vzhledem k tomu, 7e systémy lyZi/vazani/bot vychazeji z namahani dolni &sti nohy, je délefité, aby viechny prezky lyzafské boty byly pfi lyZovéni
fadné zapnuté.

Pred viozenim lyZafské boty do vazani vytistéte podrazky lyzaiskych bot a odstrarite z nich snih a neistoty.

REZIM ALPINE (SJEZDOVY)

Nastupovani (Obr. 1):

Ujistéte se, 7e patni miska vazani je oteviena a packa paty je ve spodni poloze. Umistéte 3picku boty pod $picku vazéni. Patu boty poloite na
naslap patni misky a pevné naslapnéte.

Vystupovani (Obr. 2):

Umistéte hrot lyzafské hole na patku paty a pevné zatlatte, zatimco zvedate nohu.

PREPINANI MEZI PREDNIMI DILY ALPINE A TECH — BEZ NARADI

Odebrani pfedniho dilu Alpine nebo Tech

Palcem stlacte zajistovaci tlacitko dol(i (Obr. 3 a 5) a druhou rukou posurite 3picku smérem k paté lyze (Obr. 4 a 6)

Pfipevnéni predniho dilu Alpine nebo Tech

Predni vystupky 3picky umistéte do stredového otvoru zakladni desky a posurite 3picku smérem ke $picce lyze (Obr. 4 a 6), dokud nezaklapne
zajistovac thatitko (Obr. 3a 5).

REZIM TOURING (VYSTUP)

Zajisténi brzdy (Obr. 9):

Rozloite drzak brzdy tak, aby zakryl patni podiozku brzdy. Pevné zatlacte dolti na driak brzdy, zatimco tahéte brzdu smérem nahoru.

Uvolnéni brzdy (Obr. 10):

Brzda musi byt uvolnéna pred sjezdovym pouzitim. Stisknéte konce brzdy smérem dovniti a uvolnéte, ¢im odemknete drzak brzdy. Poté driak
brzdy prehnéte dopfedu mimo cestu.

Nastupovani (Obr. 7):

Umistéte $picku boty nad tech $picku tak, aby tech piny zapadly do otvor(i v boté. Pomalu naslapnéte. Jakmile 3picka zacvakne, jemné zvednéte
plastovou pojistnou packu do prvni nebo druhé polohy.

Vystupovéni (Obr. 8):

Stlatte plastovou pojistnou packu smérem doli pro uvolnéni tech $picky.

Navétivte https://casttouring.com/pages/tutorials pro podrobnéjsi instrukce.

Udrzba;

Sprévn tdr#ba pomahd zajistit fadnou funkénost vézani

« Pred kazdou sezénou a minimaIné po kazdych 30 dnech lyzovéni nechte zkontrolovat vézéni u_ specializovaného prodejce.

« Pred kazdym poutitim zkontrolujte, zda deska AFC (Anti Friction Concept) nebo kluzné podpéra pod predni &sti nohy nejsou opotiebené nebo
skozené. Jsou-l opotfebené nebo poskozené, nechte je vyménit u specializovaného prodejce.

« Zkontrolujte, zda se brzdy pohybuji volng.

« Vazéni istéte vodou se saponatem. Nepouzivejte rozpoutédia, horkou vodu nebo vodu pod tlakem.

Preventivni drzba
« Prevaite-li lyze na strese automobilu, vézani zakryjte, abyste zamezili zneisténi vazani netistotami ze silnice a soli Lyze viak v obalu nenechavejte
piilig dlouho.

« Vnoci skladujte yZafské vybaveni na suchém a vytapéném misté, aby nedochazelo k hromadéni ledu.

« Pokud zpozorujete problém se svym lyZafskjm vazénim, poradte se se specializovanym prodejcem.



BRUKSANVISNING FOR CAST

m For du begynner & bruke dette produktet, anbefaler vi at du leser radene og instruksjonene i denne bruksanvisningen naye

Noen ord fra CAST:

Gratulerer med valget av CAST Du har valgt et
deg stor tilfredsstillelse

Dine CAST-skibindinger ble utviklet for 4 utlgse skien fra skoen i alle retninger og for & holde igien skien under kontrollerte bevegelser. Til tross for
disse egenskapene, finnes det ikke noe ski/bindinger/sko- system som vil beskytte deg under alle omstendigheter. Skisport, i ikhet med alle andre
sportsgrener, omfatter en viss risiko som hver enkelt ma ha kjennskap til og akseptere.

odukt med topp teknologi utviklet giennom konkurranse som vil vi

FORSIKTIG:
Sko/binding-systemet garanterer deg ikke at skien utlgses hver gang under alle omstendigheter da det ikke er mulig & forutse alle mulige
situasjoner den kan utlses i. Derfor utgjor ikke systemet e ufeilbar sikkerhetsgaranti
Allfeilaktig bruk av bindingen gker risikoen for at den ikke utlgser seg eller at den utlgser seg sporadisk.
Enhver modifikasjon av bindingens bestanddeler, skistopperen eller systemet som binder disse sammen  frardes pa det sterkeste, og fgrer til at
garantien blir ugyldig
Du m3 aldri bergre bindinger med bare hender, hvis mulig heller ikke nér du 3pner dem i “vanskelige stillinger” (ogsa nar du tvinger dem
apne) da du kan risikere 3 klype eller klemme fingrene, noe som kan f4 alvorlige konsekvenser pa grunn av kraften ved dpning og lukking,
seerlig ved halen.

og justering av bindingen m3 utfres av en spesiali som har

verktgy og teknisk informasjon.

VIKTIG:

Moderne skisko er utstyrt med merking bestaende av logoer og bokstaver som indikerer hvilken standard og hvilke skibindinger skoene er
kompatible med samt gnsket sikkerhets- og ytelsesniva.

Se tabellen i Fig. 11 & 12 for 4 finne ut hvilken ISO-standard og hvilken ISO-type skisko CAST-skibindingene dine er kompatible med.

Vi anbefaler at skikjrere tar kontakt med en spesialisert forhandler eller var kundeservice for & fa ytterligere informasjon og avgjgre hvilke skisko
som er kompatible med CAST-skibindingene deres. Nar bindingene ikke har spesifikk merking (eldre bindinger), er det sveert viktig & radfare seg
meden spesialisert forhandler eller med var kundeservice.

CAST-garanti:

For all informasjon om garantidekningen som gjelder for produktet, skann QR-koden p slutten av brosjyren eller g3 il vart nettsted pa
https://casttouring.com/pages/warranty for 4 fa relevant informasjon, eller send foresparselen din til var kundeservice pa
warranty@casttouring.com.

Viktige anbefalinger:

* Riktig montering, ngyaktig justering og regelmessig vedlikehold utfgrt av en spesialisert forhandler, i tillegg il skisko i god stand, er avgjgrende
for at sk g y fra CAST fungerer som det skal. Mekanismene i skibindingene er utformet slik at de fungerer med

skisko og ski som overholder gjeldende internasjonale standarder

Be din spesialiserte forhandler om 4 forklare bruk og vedlikehold av ski/binding/sko-systemet. Det er viktig at all justering av ski/binding/sko-

systemet utfres av en spesialisert forhandler med riktig verktgy og de ngdvendige tekniske informasjonen.

Pase at klzerne du har pa deg (feks. buksen), eller annet utstyr, ikke forhindrer at bindingen og stopperen fungerer som de skal

« Selvom vi er overbevist om at CAST- har et utmerket ytel er skisport en sport som omfatter en viss risiko.

Nar du kjgrer i dypsng, er det mulig stopperen ikke vil vaere effektiv nok til & stanse skien skulle denne bli utlgst.

Al feilaktig bruk av bindingen eller endring av komponentene i bindingen eller stopperen, ker risikoen for at ski/binding/sko-systemet ikke

fungerer som det skal.

Alle CAST-bindingene samt alle settene med CAST-bindinger og roppbyggmgsp\ater har blitt utviklet og produsert i samsvar med gjeldende

standarder, og da seerlig nér det gjelder av op: som sikrer at skruene ikke rives ut.

Bruken av doble oppbyggi eller en uegnet (feks for tykk) kan & negative for bindingenes og stopp:

ytelse. Det er mulig enkelte produkter ikke er kompatible seg imellom.

Forhandleren som utfgrer monteringen av bindingene er ansvarlig for & kontrollere at produktene er kompatible seg imellom, og kontrollere at de

sammensatte og monterte produktene overholder alle sikkerhetskrav.

Montering og justering:

Utlgsningsverdier:

Justeringen av utlgsningverdiene er avhengig av mange kriterier slik som personens vekt, hgyde og alder samt lengden pa skisalen.

En darlig justering av bindingen kan f3 alvorlige konsekvenser for hvordan bindingene fungerer.

For & kontrollere utlgsningskraften, anbefaler vi p& det sterkeste & bruke et maleapparat (iht. ISO 11110). Vi anbefaler ikke at du justerer
utlgsningsverdiene sely, og ber deg om & oppsgke en spesialisert forhandler.

GEBRUIKSAANWUZING CAST

V6r het gebruik van dit product raden wij u aan de adviezen en instructies in deze gebruiksaanwijzing aandachtig door te lezen.

Voorwoord van CAST:

Gefeliciteerd met de keuze van de skibindingen van het merk CAST. U heeft gekozen voor een technisch geavanceerd topproduct uit de wedstri-
jdsport waarover u beslist zeer tevreden zult zijn

Uw CAST skibindingen zijn speciaal ontworpen om de ski in alle richtingen te kunnen afwerpen en deze tijdens gecontroleerde bewegingen vast
te houden. Ondanks die eigenschappen zal geen enkele c van ski’ hoenen uin alle eden kunnen beschermen.
Zoals aan alle sporten is ook aan skién een zeker risico verbonden dat iedereen moet erkennen en accepteren.

LET OP:

Het is niet gegarandeerd dat uw combinatie van schoenen/bindingen op elk moment en in alle omstandigheden loslaat; het is onmogelijk om met
alle situaties rekening te houden waarin de combinatie wordt afgeworpen. Er is dus geen absolute veiligheidsgarantie.

Bij oneigenlijk gebruik van de skibinding neemt het risico toe dat de binding niet of op het verkeerde moment losgaat.

Het wordt ten stelligste afgeraden de onderdelen van de binding, e skirem of het interfacesysteem te wijzigen en in een dergelijk geval is de
garantie niet meer geldig.

Raak nooit een binding met de hand aan, ook bij het openen in “onhandige posities” (ook bij het openen in geforceerde posities) omdat
door de kracht van de openings-/ sluitingsmechanismes, en dan vooral aan de hiel, het risico van beknelling of verbrijzeling van de vingers
ernstige gevolgen zou kunnen hebben.

Het monteren en afstellen moet worden ui door een ial i die over de i igen en tech-
nische informatie beschikt.

BELANGRIJK:
Recente skischoenen hebben een markering gebaseerd op logo's en letters, waarmee men kan weten met welke norm en met welk type skib-
indingen de skischoenen compatibel zijn, zodat het gewenste veiligheids- en kan worden.

Zie de tabel in Fig. 11 & 12 om te bepalen welke ISO-norm en welk ISO-type skischoenen compatibel zijn met uw CAST skibindingen.

Wij raden skiérs aan een of onze consumentendienst te voor verdere informatie en om te weten welke skischoenen
compatibel zijn met hun CAST skibindingen. Wanneer de skibindingen niet over een specifieke markering beschikken (oude skibindingen), is het
belangrijk informatie in te winnen bij een of onze consumer

Garantie van CAST:

Voor alle informatie over de garantie die van toepassing is op het product, scan je de QR-code aan het einde van het boekje of bezoek je onze
website via https://casttouring.com/pag arranty om de relevante informatie te verkrijgen. Je kunt je aanvraag ook sturen naar onze klanten-
service via warranty@casttouring.com.

Belangrijke aanbevelingen:

Een correcte montage, een nauwkeurige afstelling, een regelmatig onderhoud door een vakhandelaar en schoenen in goede staat zijn abso-
lute voorwaarden voor de goede werking van uw combinatie ski's/bindingen/schoenen van CAST. De mechanismen van de skibindingen zijn
speciaal ontworpen om naar behoren te werken met schoenen en ski's die in overeenstemming zijn met de geldende internationale normen
Vraag uw vakhandelaar om advies hoe u uw combinatie ski's/bindingen/schoenen moet gebruiken en onderhouden. Het is belangrijk dat alle
bijstellingen van de combinatie ski’s/bindingen/schoenen worden uitgevoerd door een vakhandelaar die over de hulpmiddelen en technische
informatie beschikt.

« Controleer of uw kleding (broek..) of andere uitrusting de goede werking van de binding en de rem niet belemmert.

« Ook al zijn wij ervan overtuigd dat de skibindingen van CAST uitstekend presteren, is skién toch een sport die een zeker risico inhoudt.
Wanneer u in diepe sneeuw skiet, zou het kunnen dat de rem niet sterk genoeg is om de ski bij het afwerpen te stoppen.

Bij oneigenlijk gebruik van de skibinding of wijzigingen in de onderdelen van de binding of de skirem neemt het risico toe dat de combinatie van
ski’s/bindingen/schoenen niet correct werkt.

Alle skibindingen van CAST en alle combinaties van skibinding en lifter van het merk CAST zijn ontworpen en vervaardigd volgens de geldende
normen, met name wat de doeltr van de 1en de van de schroeven betreft.

Het gebruik van dubbele lifters of een niet-aangepaste lifter (bijvoorbeeld te hoog) kan negatieve gevolgen hebben voor de prestaties van de
bindingen en de remmen. Het is namelijk mogelijk dat bepaalde producten onderling niet compatibel zijn.

Het is de verantwoordelijkheid van de handelaar die de skibindingen monteert om te controleren of de producten onderling compatibel zijn en
of de de producten hun cties afdoende vervullen.

Montage en afstelling:

Afstelling van DIN-waarden:
De afstelling van de DIN-waarde is afhankelijk van meerdere criteria, zoals de classificatie van de skiér, en zijn gewicht, lengte, leeftijd en de
lengte van de schoenzool.

Een verkeerde afstelling van de skibindingen zou ernstige gevolgen kunnen hebben voor de werking

ervan.

Om de juiste DIN-waarden te controleren wordt het gebruik van een meetinstrument (zie ISO 11110) ten zeerste aangeraden.

We raden u aan om niet zelf de DIN-waarden voor de binding te bepalen maar hiervoor een vakhandelaar te benaderen

CAST BRUKSANVISNING

Vi rekommenderar att du noggrant lser igenom alla rad och instruktioner i denna bruksanvisning innan du anvander produkten.

Nagra ord om CAST:

Vi gratulerar dig till valet av CAST-bindningar. Du har valt en produkt av hég kvalitet med den senaste konkurrenskraftiga tekniken som kommer
att gora dig mycket nojd

CAST-bindningarna har utarbetats grundligt for att skidan ska kunna lossna frn pjéxan i alla riktningar och hallas fast under kontrollerade rérelser.
Men trots dessa egenskaper finns det ingen skid-, pjax- eller bindningsanordning som kan skydda dig under alla omstandigheter. Skidakning,
liksom all sportutévning, innebar en viss risk som var och en maste acceptera och vara medveten om.

VARNING!

Det kan inte garanteras att den har pjax- och bindningsanordningen Ioser ut som den ska i alla lagen och under alla omstandigheter; det &r omo-
jligt att forutse alla situationer under vilka den kan komma att I6sas ut. Dérfor kan absolut sakerhet inte garanteras.

All felaktig anvandning av bindningen okar risken for att bindningen Ioses ut vid olagliga tillfallen

eller inte alls.

Alla slags andringar av bindningens komponenter, skidbromsen eller kopplingssystemet avrads starkt och leder till att garantin upphor att gélla.
Vidrér aldrig bindningar med bara handerna, om méjligt inte ens nar du dppnar i “besvirliga ligen” (och sven nar du Sppnar dem i tvingat
lage), pa grund av risken for allvarliga foljder. Till foljd av kraften vid Gppning och stangning, sarskilt i halen, skulle du kunna klimma eller
krossa fingrarna.

Montering och justering ska utféras av en specialistiterforsiljare med de verktyg och den tekniska information som kravs.

VIKTIGT!

Nyare pjaxor har logotyper och bokstaver som visar vilken standard och typ av bindning som pjéxorna ar kompatibla med, vilket garanterar énskad
sakerhets- och prestandaniva.

Se Fig 11 & 12 for att avgora vilken ISO-standard och vilken 1SO-typ av pjaxor dina CAST-bindningar & kompatibla med

Vi rekommenderar att skidakare kontaktar en specialiserad aterforsaljare eller vér kundtjanst for mer information och for att ta reda pa vilka piaxor
som ar kompatibla med deras CAST-bindningar. Om bindningarna inte har nagon sarskild markning (gamla bindningar) ar det mycket viktigt att
fréga en aterforsiljare eller var kundservice.

CAST garanti:

For all information om som galler for produkten, skanna QR-koden i slutet av haftet eller bessk var webbplats pa
https://casttouring.com/pages/warranty for att 4 relevant information, eller skicka din forfragan till var kundtjanst pa
warranty@casttouring.com.

Viktiga rekommendationer.

« Det krévs korrekt montering, exakta installningar, regelbundna samtal med CAST-specialiserad tekniker eller specialiserad aterforsiljare samt
standardpjaxor i gott skick for att skid-, pjax- och bindningsanordningarna fran CAST ska fungera val. Bindningsmekanismerna har utformats for
att fungera korrekt med pjaxor och skidor som uppfyller gallande internationella standarder.

Be din aterforsaljare att forklara hur skid-, pjax- och bindningsanordningarna ska anvandas och underhallas. Det ar viktigt att en specialiserad
aterforsaljare, som besitter ndvandiga verktyg och kunskaper, genomfor alla justeringar pa skid-, pjax- och bindningsanordningarna.
Sakerstall att din kladsel (byxor etc.) eller annan utrustning inte stor bindningens eller bromsens funktioner.

Jven om vi &r évertygade om att CAST-bindningarna fungerar utmarkt ar det viktigt att komma ihdg att skidakning ar en sport som medfor
vissa risker.

Vid skidakning i djupsnd kan det handa att bromsen inte fungerar tillrckligt effektivt for att stanna skidan om bindningarna skulle Isas ut.

All felaktig anvandning av bindningen eller andringar av bindningens eller bromsens komponenter okar risken for att skid-, pjax- och bindning-
sanordningarna inte fungerar korrekt.

For alla CAST-bindningar, liksom for alla bindningsanordningar, har forhojningsplattor av market CAST utformats och tillverkats enligt gallande
standarder, i synnerhet med fokus pé funktionerna for bromstypen “skistopper” och skruvfastet.

av dubbla for elleren forhajningsplatta (t.ex. for hog) kan ha negativa konsekvenser pa bindningarnas och

bromsarnas funktioner. Det kan handa att vissa produkter inte ar kompatibla med varandra

Det ar aterforsaljarens ansvar, eftersom denne utfor monteringen av na, att sakerstalla mellan produkterna och att
att de och produkterna som helhet uppfyller hog sakerhet.

Montering och instéllning:

Utlésningsvéirder
Installningarna av utlosningsvérden baseras pa flera olika kriterier, t.ex. skidkarens vikt, langd och klassificering samt langd pa yttersulan.
Felaktiga installningar av bindningen kan medféra allvarliga konsekvenser for dess funktion.

Vi rekommenderar varmt att du anvander ett matinstrument (se ISO 11110) for att kontrollera vridmomentet for utlésningsfunktionen.

Vi rekommenderar aven att du inte sjalv staller in varden for utlésningsfunktionen pa bindningarna, utan vander dig till en specialiserad 4ter-
forsaljare.
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Valgfrie justeringer:

Justeringsverdiene overholder de internasjonale standardene. Selv om disse direktivene ikke egner seg for visse typer skibruk (konkurranse,

trening), skal de forsyne et effektivt kompromiss mellom utlgsning og fastholdelse av skien som er passer de fleste skiamatgrer i normal lasse.

Ved 4 overholde disse direktivene, er det mulig & redusere faren for skade som falge av en feiltolkning av justeringsverdiene. Skisport omfatter

likevel en risiko. Skader kan oppsta som fglge av et enkelt fall, et sammenstgt med en gjenstand og mange andre faktorer. Mange skader er ikke

forbundet med bindingens evne til & Igse seg ut.

I tillegg kan ikke et ski/bindinger/sko-system beskytte skilgperen under alle omstend\gheter selv om det er riktig justert.

Bindingens utlgsnings- eller isme har ikke en med valgt justering. Det kan ha sammenheng

med skistilen din, at skiskoene dine ikke er kompatible med bindingene, slitasje eller skader pa stgttesystemet. Sarg for at du gir en detaljert

beskrivelse av situasjonen til den spesialiserte forhandleren, og gi tillatelse til all ngdvendig inspeksjon og reparasjon fer du fortsetter aktiviteten.

Hvis du ikke er tilfreds med justeringsverdiene for din klassifisering som normal skilgper, snsker du kanskje & endre klassifisering ved 3 separere
ved vridning fra utlsr ) ved fall forover, eller bruke en kraftigere eller svakere justering enn normalverdien.

Svakere justeringer svarer til en pkt risiko for tilfeldig utlgsning av bindingen der malet er & ke muligheten for at bindingen frigjgres skulle du falle.

FORSIKTIG:

Kraftigere justeringer svarer til en redusert utlgsningskapasitet for bindingen skulle du falle, der malet er 4 redusere muligheten for at
bindingen utilsiktet Igses ut.

Selv om en spesialisert forhandler kan hjelpe deg & velge justeringen som passer for deg, er det du som tar den endelige avgjgrelsen.

Rad for bruk:

1 og med at ski/binding svarer til
lukket nar du kjgrer.

Far du tar pa deg skiene, rengjgr salene pa skoene ved 4 fierne sngen og annet smuss.

ALPINT (NEDOVERSKI@RING) MODUS

Innsteg (Fig. 1):

Sprg for at halkoppen pa bindingen er dpen, og at haelidsen er i lav posisjon. Plasser tien pa stavelen under tidelen. Sett haslen pa stavelen p3
trakket til haelkoppen o trikk bestemt ned.

Uttak (Fig. 2):

Plasser skistaven pa hzllasen og trykk bestemt mens du lgfter foten.

BYTTE MELLOM ALPINT OG TECH TADEL - INGEN VERKT@Y KREVES

Fjerne alpint eller tech tastykke

Bruk tommelen til 4 trykke laseknappen ned (Fig. 3 og 5), og bruk den andre handen til 4 skyve tastykket bakover mot bakskiens ende (Fig. 4
0g6).

Montere alpint eller tech tastykke

Plasser de fremre flensene pa tastykket ned i midtapningen pa baseplaten, og skyv tastykket fremover mot skituppen (Fig. 4 og 6) til l3seknap-
pen (Fig. 3 og 5) klikker pa plass.

TOPPTURMODUS (OPPOVERGAING)

Lés bremsen (Fig. 9):

Brett ut bremseholderen slik at den dekker bremseplaten p haelen. Trykk bestemt ned pa bremseholderen samtidig som du drar bremsen
oppover.

Las opp bremsen (Fig. 10):

Bremsen mé lases opp far nedoverkjgring. Klem bremsearmene innover og slipp for 4 frigjgre bremseholderen. Brett bremseholderen fremover
og utav veien.

Innsteg (Fig. 7):

Plasser tien pa stgvelen over tech-taen slik at tech-pinnene stemmer overens med hullene i stgvelen. Trakk sakte ned. Nar taen er festet, trekk
forsiktig opp den plastiske ldsearmen il fgrste eller andre posisjon.

Uttak (Fig. 8):

Trykk ned den plastiske Idsearmen for 4 frigjgre tech-taen.

Besgk https://casttouring.com/pages/tutorials for mer detaljerte instruksjoner.

i nedre del av benet, er det viktig at alle spennene p3 skoen er strammet til og

Vedlikehold:

Riktig vedlikehold bidrar til at bindingene fungerer som de skal

« For hver sesong og minst hver 30. dag med skikjgring, ber du 4 bindingene inspisert av en spesialisert forhandler.

Kontroller at AFC- (Anti Friction Concept) eller glideplaten, under fremre del av foten ikke er slitt eller pdelagt far hver bruk. Hvis den er slitt
eller adelagt, ma du be en spesialisert forhandler om 4 bytte den ut,

Kontroller at stopperne fungerer som de skal.

Bruk sdpevann for 4 rengjre skibindingene. Ikke bruk lgsemidler, varmtvann, eller haytrykksspyler.

Forebyggende vedlikehold

« Hvis du transporterer skiene p3 biltaket, br du dekke til bindingene med et trekk for & unnga at de utsettes for skitt og veisalt. Oppbevar
likevel ikke skiene i trekket over lengre tid.

« Oppbevar skiutstyret ditt pa et tgrt og oppvarmet sted om natten for & unnga oppsamling av is.

« Overdreven slitasje av salen pa skiskoene vil ha en negativ virkning pa bindingens funksjon. Unnga & g& med skiskoene pa ujevnt underlag.

« Hvis du mistenker at det er et problem med skibindingene, ta kontakt med din spesialiserte forhandler.

i met de internationale normen. Hoewel die richtsnoeren zich niet voor alle skipraktijken (wed-
strijdskién, training) lenen, bieden 76 voor de messte amaters met sen normsle dassficatie toch een effectief compromis tussen de noodzaak
om op de ski's te blijven staan en ze waar nodig af te werpen.

De naleving van deze richtlijnen kan het risico op ingen door een verkeerde interpretatie van de helpen beperken.
Maar aan de skisport zijn nu eenmaal risico’s verbonden. Een simpele val, botsingen of tal van andere factoren kunnen al tot verwondingen
leiden. Vel verwondingen hebben niets te maken met de al dan niet goede werking van de veren die de skibindingen moeten afwerpen.

Ook kan een combinatie van ski's/bindi alis die nog zo goed afgesteld, een skiér niet in alle situaties beschermen.

Het al dan niet afwerpen van de skibinding hoeft geen verband te houden met de gekozen afstelling. Het kan ook te maken hebben met uw
skistijl, de incompatibiliteit van uw skischoenen met de bindingen, slijtage, beschadigingen aan het systeem dat de ski's op hun plaats moet
houden. Geef een goede beschrijving van uw situatie aan de vakhandelaar en laat alle aanbevolen inspecties of reparaties verrichten voordat
U uw activiteit vervolgt.

Als u niet tevreden bent met de bij uw normale classificatie horende afstelling, kunt u overwegen uw classificatie te verruilen voor een andere
classificatie, door de DIN-waarde voor afwerping bij verdraaiing [os te koppelen van de waarde voor afwerping bi vallen.

Of u kiest gewoon een hogere of lagere afstelling. Bij een lagere afstelling verhoogt u het risico dat uw skibi op de verkeerde

loslaten, maar kunt u er ook meer op vertrouwen dat de ski's bij een val worden afgeworpen.

LET Of
Bij een hogere afstelling verlaagt u het risico dat uw skibindingen op de
vertrouwen dat de ski's bij een val worden afgeworpen.

Hoewel een vakhandelaar u bij uw keuze van de juiste afstelling kan helpen, ligt de uiteindelijke beslissing over uw afstelspecificaties bij u.

loslaten, maar kunt u er ook minder op

d van ski’s/bindi bedoeld zijn om de belasting van de onderbeen te compenseren, is het belangrijk
dat alle clips van de schoen goed gesloten zijn tiidens het skién.

Verwijder voordat u uw schoenen aandoet eerst sneeuw en ander vuil van de zolen.

ALPINE (Afdaling) MODUS

Instappen (Figuur 1):

Zorg ervoor dat de hielkap van je binding openstaat, met de hielhendel in de lage stand. Plaats de neus van je skischoen onder het teenstuk.
Zet de hiel van je schoen op het hielplatform en stap stevig in.

Uitstappen (Figuur 2):

Zet je skistok op de hielhendel en duw stevig terwijl je je voet optilt.

WISSELEN TUSSEN ALPINE EN TECH TEENSTUKKEN — GEEN GEREEDSCHAP VEREIST

Verwijderen van Alpine- en Tech-teenstuk:

Duw met je duim op de vergrendelknop (Fig. 3 & 5) en schuif met de andere hand het teenstuk naar de achterkant van de ski (Fig. 4 & 6).
Bevestigen van Alpine- en Tech-teenstuk:

Plaats de voorste flenzen van het teenstuk in de middelste opening van de bodemplaat en schuif het teenstuk naar de voorkant van de ski
(Fig. 4 & 6) tot de vergrendelknop (Fig. 3 & 5) vastklikt.

TOURING (Stijgen) MODUS

Rem vergrendelen (Fig. 9):

Klap de remhouder uit zodat deze het hielpad van de rem bedekt. Druk stevig op de remhouder terwijl je de rem omhoogtrekt.

Rem ontgrendelen (Fig. 10):

De rem moet ontgrendeld zijn voor gebruik tijdens afdalingen. Knijp de uiteinden van de rem naar binnen en laat los om de remhouder te
ontgrendelen. Klap de remhouder naar voren uit de weg.

Instappen (Fig. 7):

Plaats de neus van je skischoen boven het tech-teenstuk zodat de tech-pinnen uitlijnen met de tech-insertgaten. Stap langzaam naar bened-
en. Wanneer de teen is vastgezet, trek je voorzichtig aan de plastic vergrendelarm tot de eerste of tweede stand.

Uitstappen (Fig. 8):

Duw op de plastic vergrendelarm om het tech-teenstuk los te maken.

Bezoek https: pages/tutorials voor i instructies.

Onderhoud:

Een correct onderhoud helpt om uw bindingen goed te laten functioneren:

« Laat véor de start van elk seizoen en minimaal om de 30 skidagen uw skibindingen i door een

« Controleer bij elk gebruik of het AFC (Anti Friction Concept) of de glijplaat, onder de voorkant van uw voet, niet versleten of beschadigd is.
Als het versleten of beschadigd is, moet u het door een vakhandelaar laten vervangen.

« Controleer of de remmen ongehinderd werken.

« Gebruik voor de reiniging van uw skibindingen slechts water en zeep. Gebruik geen oplosmiddelen, heet water of water onder druk.

Preventief onderhoud:

« Als u uw ski's op het dak van uw auto vervoert, dient u de bindingen met een hoes te bedekken om te voorkomen dat ze teveel in contact
komen met vuil en pekel van de weg. Laat uw ski's echter niet te lang in de hoes zitten.

« Sla uw ski-uitrusting ‘s nachts op een droge, warme plaats op om te voorkomen dat er zich ijs op afzet.

« Een zwaar versleten schoenzool heeft een ongunstig effect op de werking van de skibinding. Loop niet met uw skischoenen op een ruwe
ondergrond.

« Raadpleeg uw vakhandelaar zodra er een probleem met uw skibindingen lijkt te zijn.

Ungefarliga installningar

Installningsindikatorerna foljer internationella standarder. Aven om dessa direktiv inte & lampliga for vissa typer av skidakning (tavling och
traning), tillhandahaller de en fungerande kompromiss for skidans fasthallande och utlésande vilken &r for majoriteten
av 3karna med normal Klassificering.

Efterlevnad av dessa direktiv hialper till att minska skaderisker till foljd av dalig forstaelse av installningsindikatorerna. Det gar dock inte att komma
iftén att skidkningen medfor risker. Det kan intréffa skador vid ett enkelt fall p3 grund av en kollision med et objekt eller en rad andra faktorer.
Manga skador ar inte till bindningarnas i

Dessutom ar det omgjligt att som skidakare vara skyddad i alla situationer trots valfungerande skid-

bindnings- och pjaxanordningar.

Bindningens utlosande eller fasthallande funktioner kan vara helt orelaterade till de installningar som utforts. De kan vara ett resultat av akstil,
inkompatibilitet med pjaxorna, slitage eller skador pé den fasthallande anordningen (vi paminner om att bindningarna "DUAL” och "AW” endast
far anvandas tillsammans med vissa typer av pjaxor, vilka specificeras i den har bruksanvisningen). Se tillatt noga beskriva din situation for den

CAST-specialiserade aterforsaljaren och att alla och innan du fortsatter med akningen.
Om du inte har varit njd med instaliningsindikatorerna som ar kopplade till din Klassificering som normal skidakare, vill du kanske Gvervaga att
andra Klassificeringen till en annan genom att separera utlosni id vridning frén utlésningsvardet vid fall framét. Du kan aven anvanda en

hardare eller [6sare installning an den for normalindikatorn.
Losare installningar innebar hagre risk att bindningen l6ses ut vid ol4gliga tillfallen nar syftet r att 6ka mojligheten att bindningen léses ut vid fall.

VARNING!

Hardare instéllningar innebir minskad kapacitet fér bindningen att Isas ut vid fall, nir syftet &r att minska risken att bindningen [8ses ut
vid oligliga tillfallen.

Aven om den specialiserade aterférséljaren kan hjélpa dig med instéllningarna &r det slutliga beslutet om indikatorer &nd ditt.

Anvandningsrar

Eftersom skid-, bindnings- och pjaxanordningarna svarar pa belastningar pa underbenet &r det viktigt att alla spannen pa pjaxan ar ordentligt
knappta under skidakningen.

Innan du knipper pa dig pjéxorna bér du rengora sulorna genom att ta bort sné och smuts.

ALPIN (Utforsakning) LAGE

1- och urstegning (Fig. 1):

Se till att hilkoppen pé din bindning &r Gppen, med hivarmen i nedre position. Placera tadelen av pjéxan under tadelen pa bindningen. Placera
hilen pa halkoppsplattan och kliv i bestamt.

Urstegning (Fig. 2):

Placera skidstaven pa havarmen och tryck nedat samtidigt som du lyfter foten

BYTE MELLAN ALPINA OCH TECH-TADELAR - INGA VERKTYG BEHOVS

Ta bort alpina och tech-tadelar

Tryck ner lasknappen med tummen (Fig. 3 & 5) och skjut samtidigt tadelen bakat mot skidans bakinde med den andra handen (Fig. 4 & 6).
Montera alpina och tech-tadelar

Placera framre flansarna pa tadelen i det centrala sparet pa bottenplattan och skjut tadelen framét mot skidspetsen (Fig. 4 & 6) tills lasknappen
(Fig. 3 & 5) klickar i lage.

TUR (Uppforsakning) LAGE

Las bromsen (Fig. 9):

Fall ut bromslaset s& att det tacker bromsens halplatta. Tryck bestamt ner pa laset samtidigt som du drar upp bromsen.

Las upp bromsen
Bromsen maste vara olast fore utforsakning. Tryck bromsarmarna indt och slipp for att frigsra bromslaset. Fill sedan laset framat 3 att det
inte &r i vigen.
I-stegning (Fig. 7):
Placera tadelen av pjaxan dver tech-tadelen s att tech-pinnarna linjerar med halen i pjaxan. Kliv sakta ned. Nar tadelen ar last, dra forsiktigt
upp det plastade lasarmen till forsta eller andra laget.

Urstegning (Fig. 8):

Tryck ner plastlaset for att frigora tech-tadelen.

Besok https://casttouring.com/pages/tutorials for mer detaljerade instruktioner.

Underhall:

Ett korrekt underhall gor att bindningen fungerar som den ska:

* L3t en specialiserad aterforséljare kontrollera skidorna infér varje sasongstart och minst var 30:e dag.

+ Kontrollera vid varje anvandning att antifrikti (AFD) eller gli under tadelen inte ar sliten eller skadad. Om den ar sliten
eller skadad byter du ut den hos en specialiserad aterforsaljare.

* Kontrollera att bromsarna fungerar problemfritt.

« Anvand tvalvatten vid rengoring av bindningarna. Rengor inte med losningsmedel, varmvatten eller vatten under tryck.

Férebyggande underhall:

« Vid transport av skidorna p3 biltaket, tick bindningarna med ett skidfodral fér att undvika exponering for smuts och vagsalt. Du bér dock inte
forvara skidorna i fodralet under langre perioder.

« Forvara utrustningen p3 en torr och varm plats under natten for att undvika lager av is.

« Om sulan pa pjaxorna ar nedsliten har det negativa effekter for bindningarnas funktioner. Undvik att anvanda pjaxora pa skrovigt underlag.

« Om det verkar som att bindningarna inte fungerar som de ska kontaktar du en specialiserad aterforsaljare.
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INSTRUZIONI PER L'USO CAST

m Prima di utilizzare questo prodotto, le consigliamo di leggere attentamente le raccomandazioni e leistruzioni contenute nel presente manuale.

Introduzione a CAST:
Ci congratuliamo con lei per aver scelto gli attacchi da sci CAST. Ha scelto un prodotto utilizzato in ara dai professionisti, che si distingue per elevata
qualita e tecnologia all'avanguardia e che le dara grandi soddisfazioni.

I'suoi attacchi CAST sono stati concepiti per sganciare lo sci dallo scarpone in tutte le direzioni, nonché per bloccare lo sci durante manovre
controllate. Malgrado queste caratteristiche, nessun sistema sci/ attacco/scarpone la proteggerd in tutte le circostanze. Come tutti gli sport, anche
Io sci implica un determinato livello di rischio che ogni individuo deve riconoscere e accettare

ATTENZIONE:
Il sistema scarpone/attacco non le garantisce uno sgancio in qualsiasi momento o circostanza; non & possibile prevedere tutte le situazioni in cui
si sgancera. Di conseguenza non costituisce una garanzia di sicurezza assoluta.

L'uso improprio dellattacco aumenta il rischio che Vattacco non si sganci o di un suo sgancio non tempestivo.

La modifica dei componenti dellattacco, del freno da sci o del sistema di interfacce & fortemente sconsigliato e comporta Iesclusione della
garanzia

Per prevenire il rischio di pizzicarsi o schiacciarsi le dita, & essenziale evitare di toccare gl attacchi con le mani nude, anche durante Iapertura
n “posizioni scomode” o forzate, poiché cid potrebbe causare gravi conseguenze dovute alla forza dei meccanismi di apertura e chiusura,
soprattutto nella zona del tallone.

Il montaggio e la regolazione devono essere eseguiti da un rivenditore specializzato in possesso di strumenti e conoscenze tecniche adeguati.

IMPORTANTE:

Gli scarponi da sci recenti dispongono di una marcatura basata su loghi e lettere che consentono di sapere con quale standard e con quale tipo di
attacco sono compatibili gli scarponi, garantendo cosi il livello di sicurezza e di prestazioni desiderato

Fare riferimento alla tabella Fig. 11 & 12 per determinare con quale standard ISO e con quale tipo ISO di scarponi da sci sono compatibili gli
attacchi CAST.

Per ulteriori informazioni e per individuare gli scarponi da sci compatibili con gli attacchi CAST, consigliamo agli sciatori di rivolgersi a un
rivenditore specializzato oppure al nostro servizio clienti. Quando gli attacchi non dispongono di una marcatura specifica (vecchi attacchi), &
molto importante informarsi presso un rivenditore specializzato oppure rivolgersi al nostro servizio clienti.

Garanzia CAST:

Per tutte le informazioni sulla copertura della garanzia applicabile al prodotto, scansiona il codice QR alla fine del libretto oppure visita il nostro
sito web all'indirizzo https://casttouring.com/pages/warranty per ottenere le informazioni pertinenti, oppure invia la tua richiesta al nostro
servizio clienti: warranty@casttouring.com

Raccomandazioni importanti:

« Un montaggio preciso, una regolazione accurata, una manutenzione regolare da parte di un tecnico specializzato CAST o rivenditore
specializzato e uno scarpone standard in buono stato sono le condizioni essenziali per il corretto funzionamento del suo sistema sci/attacchi/
scarponi CAST. | meccanismi degli attacchi da sci sono concepiti per funzionare correttamente con scarponi e sci conformi alle norme
internazionali in vigore.

Richieda al suo rivenditore specializzato ulteriori informazioni sull'utilizzo e la manutenzione del suo sistema sci/attacco/scarpone. E
importante che ogni regolazione del sistema sci/attacco/scarpone sia effettuata da un rivenditore specializzato, in possesso dei necessari
strumenti e informazioni tecniche

Si assicuri che il suo abbigliamento (pantaloni, ecc.) o qualunque altra attrezzatura non sia d'ostacolo al corretto funzionamento dellattacco
e del freno.

Anche se siamo convinti che gli attacchi CAST garantiscano prestazioni eccellenti, lo sci & uno sport che implica un determinato livello di
rischio.

Se scia su neve profonda, il freno potrebbe non essere sufficientemente efficace per fermare Io sci in caso di sgancio.

Qualsiasi uso improprio dell'attacco o modifica dei componenti dello stesso o del freno da sci aumenta il rischio che il sistema sci/attacco/
scarpone non funzioni correttamente.

Tutti gli attacchi CAST, cosi come i sistemi combinati attacchi- rialzi a marchio CAST, sono stati concepiti e fabbricati conformemente alle norme in
vigore, in particolare in termini di efficacia del freno “stop ski” e potere di tenuta delle viti.

Lutilizzo di rialzi doppi o di un rialzo non adeguato (ad esempio altezza eccessiva, ecc.) puo avere conseguenze negative sulle prestazioni di
attacchi e freni. Infatti, alcuni prodotti possono non essere compatibili tra di loro

Il rivenditore che effettua il montaggio degli attacchi & tenuto a verificare la compatibilita dei prodotti, nonché ad accertarsi che i prodotti
assemblati e montati garantiscano una sicurezza totale.

Montaggio e regolazione

Valori di sgancio:
La regolazione del valore di sgancio dipende da numerosi fattori quali peso, altezza, eta dello sciatore, lunghezza della suola

Una regolazione errata degli attacchi potrebbe avere gravi sul loro
Per controllare le coppie di sgancio, le consigliamo vivamente di utilizzare uno strumento di misura (si veda IS0 11110).
le di non eseguire la dei valori di sgancio degli attacchi e di rivolgersi a un rivenditore specializzato.

INSTRUKCJA OBStUGI PRODUKTOW FIRMY CAST

Przed uzyciem tego produktu zalecamy dokladne zapoznanie sie z poradami i wskazéwkami zamieszczonymi w niniejszej instrukcji obstugi.

Kilka stéw od firmy CAST:

Gratulujemy wyboru wiazan narciarskich marki CAST. Wybrali Panstwo zaawansowany technologicznie produkt wysokiej jakosci, z ktérego beda
Paristwo bardzo zadowoleni.

Wigzania CAST zostaty zaprojektowane tak, aby wypia¢ but w dowolnym kierunku w sytuacji zagrozenia i zapewnié pewne trzymanie narty
podczas wykonywania 6w. Pomimo tych cech, zaden system bezpieczeristwa stosowany w narcie/wiazaniu/bucie nie
zapewni peinej ochrony w kazdych okchcznosmach Narciarstwo, podobnie jak inne sporty, wiaze sig z pewnym ryzykiem, ktére kazdy musi przyjac
do wiadomogci i zaakceptowat.

UWAGA:
System but/wiazanie nie gwarantuje wypiecia we wszystkich przypadkach i okolicznosciach; nie da sie przewidzie¢ kazdej sytuacji, w ktérych moze
nastapic¢ wypiecie. Z tego powodu system nie gwarantuje catkowitego bezpieczeristwa

Kazde niewlasciwe uzycie wigzania zwieksza ryzyko braku zadziafania lub zadziatania pr

Jakiekolwiek modyfikacje elementéw wigzania, hamulca lub systemu polaczer sa zdecydowanie odradzane i spowodujg uniewaznienie e gwarancii.
Nigdy nie nalezy dotykaé wiazari bez odpowiedniej ochrony rak (w tym réwniez, w miarg mozliwosci, podczas otwi w

lub wymuszone] pozychi po upadku). Mote to mieé powaine konsekwencje zwigzane 2 ryzykiem uszczypriecia lub zmiaidienia palcow ze
wagledu na duzq sife mechanizmow otwierania/ zamykania, wlaszcza w okolicy piety.

Montat i regulacjg powinien

narzedzia i wiedze techniczna.

WAZNE:

Najnowsze buty narciarskie maja oznaczenia oparte na logo i literach, ktére informuia, z jakim standardem i jakim rodzajem wiazari buty narciar-
skie sa kompatybilne, zapewniajac w ten sposéb pozadany poziom bezpieczeristwa | wydajnosci.

Nalezy zapoznac sie z tabela na Rys. 11 & 12, aby okresli¢ norme ISO i typ ISO butéw narciarskich, z ktérymi kompatybilne s3 wiazania CAST.

Zalecamy narciarzom kontakt z wyspecali sprzedawca w celu uzyskania szczegdfowych informacji na temat butéw narciar-
skich, ktére mozna stosowat w pofaczeniu z wigzaniami CAST. Jesli wigzania nie majq okreslonego oznakowania (stare wiazania), bardzo wazne
jest uzyskanie informacji od wyspecjalizowanego sprzedawcy lub naszego dziatu obstugi Klienta.

Gwarancja na produkty CAST:

Aby uzyska¢ wszystkie informacje dotyczace gwarancji obowiazujacej dla produktu, zeskanuj kod QR znajdujacy sie na koricu broszury lub odwiedz
nasz3 strone internetowa pod adresem htps://casttouring.com/pages/warranty, aby uzyska¢ odpowiednie informacie, lub wyslij zapytanie do
naszego dziatu obstugi klienta na adres warranty@casttouring.com.

Waine zalecenia
« Prawidfowy montaz, dokfadna regulacja, regulara konserwacja przez wyspecjalizowanego technika oraz buty w dobrym stanie s3 warunkami
niezbednymi do prawidiowego funkcjonowania systemdw narta/wiazanie/but firmy CAST. Mechanizmy wiazart narciarskich zostaty zaprojek-
towane tak, aby funkcjonowaty prawidiowo z butami i nartami, ktére spetniaja obowigzujace normy miedzynarodowe.

Nalezy poprosi¢ anego sprzedawce o wyjasnienia dotyczace uzytkowania i konserwacji systemdw narta/wigzanie/

but. Istotne jest to, zeby sprzedawca posi narzedzia i niezbedng wiedze dokonat wszelkich regulacji systemu narta/
wigzanie/but.
« Nalezy sprawdzic, czy str6j (np. spodnie) lub inne iie nie zakltécaja prawi fi ia wigzania i hamulca

* Chociaz uwazamy, ze wigzania CAST doskonale spefniaja swoje zadanie, to narciarstwo jest sportem, ktdry wiaze sie z pewnym ryzykiem.
Podczas jazdy w gtebokim éniegu hamulec moze nie zapewniac wystarczajacej skutecznosci, aby zatrzymac narte w przypadku wypiecia.
Niewtaéciwe uzycie wiazania, modyfikacje elementéw wiazania lub hamulca zwigkszaja ryzyko fi systemu narta/
wigzanie/but.
Wszystkie wigzania CAST i zestawy wiazania/naktadki marki CAST zostaty zaprojektowane i wyprodukowane zgodnie z obowiazujacymi normami,
2whaszcza jesli chodzi o skutecznos¢ hamulca

skistoper” i wytrzymafos¢ $rub
Z 6jnych nakfadek lub
wiazan i hamulcéw. Niektére produkty nie sa ze soba kompatybilne.
Do sprzedawcy detalicznego, ktéry montuje wiazania, nalezy sprawdzenie wzajemnej kompatybilnosci produktéw i skontrolowanie, czy zmontow-
ane i zamontowane produkty spetniaja swoja role w zakresie bezpieczeristwa.

nakfadek (np. zbyt wysokich) moze negatywnie wplynac na dziatanie

Montaz i regulacja:

Parametry wypiecia:

Regulacja sity wypiecia zalezy od wielu czynnikow, takich jak waga, wzrost, wiek, doswiadczenie narciarza czy dugos¢ podeszwy.
Nieprawidiowa regulacja wigzania moze mie¢ powazny wptyw na dziatanie wiazari.

Do porniaru sity wypiecia zalecamy uzycie urzadzenia pomiarowego (patrz ISO 11110).

Odradzamy samodzielng regulacje sity wypiecia wigzari i radzimy zleci¢ te czynnos¢ wyspecjali sprzedawcy
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Regolazioni discrezionali:

| parametri di regolazione sono conformi alle norme internazionali. Per quanto tali normative non siano adeguate per determinate discipline
sciistiche (sci agonistico, allenamento), i ritiene che siano un buon compromesso tra lo sgancio e il bloccaggio dello sci di cui la maggior parte
degli sciatori amatoriali di classificazione normale ha bisogno.

Il rispetto di tali normative pué contribuire a ridurre il rischio di lesioni derivanti da un'interpretazione errata dei parametri di regolazione.
Tuttavia, lo sci implica dei rischi. Una semplice caduta, 'impatto con un oggetto o molti altri fattori possono causare lesioni. Molte lesioni non
dipendono dal corretto funzionamento del sistema di sgancio dell'attacco.

Inoltre, un sistema sci/attacchi/scarponi, anche se corr regolato, non pud lo sciatore in tutte le situazioni.

Lo sgancio o il bloccaggio dellattacco possono non dipendere dalla regolazione selezionata, bensi dallo stile di sciata, 'incompatibilita degli
scarponi da sci con gli attacchi, I'usura ed eventuali danni al sistema di bloccaggio. La preghiamo di illustrare con chiarezza la sua situazione al
rivenditore specializzato, nonché di autorizzare ispezione o riparazion prima di proseguire Iattivita.

Se non & soddisfatto/a dei parametri di r associati alla sua classi di sciatore/ sciatrice normale, potra optare per una classifi-
cazione diversa dissociando il valore di sgancio in torsione da quello di sgancio in caso di caduta in avanti, oppure adottare una regolazione pit
forte o pils debole rispetto a quella standard.

Regolazioni piti deboli comportano un aumento del rischio di sgancio non tempestivo dellattacco al fine di aumentare la possibilita di liberare
I'attacco in caso di caduta.

ATTENZIONE:

una diminuzione della capacita di liberare Vattacco in caso di caduta al fine di ridurre il rischio di un suo
sgancio non tempestivo.

Per quanto un rivenditore specializzato possa aiutarla a scegliere la regolazione pit adatta, la decisione finale al riguardo spetta a lei.
Disposizioni d'uso:

Poiché i sistemi sci/attacchi/scarponi rispondono alle sollecitazioni sulla parte inferiore della gamba, & importante che tutte le leve dello
scarpone siano adeguatamente chiuse durante attivita.

Pulire le suole degli scarponi rimuovendo la neve e altra sporcizia prima di montare gli attacchi.

Disposizioni d'uso:

Poiché i sistemi sci/attacchi/scarponi rispondono alle sollecitazioni sulla parte inferiore della gamba, & importante che tutte e leve dello
scarpone siano adeguatamente chiuse durante Iattivita.

pulire le suole degli scarponi rimuovendo la neve e altra sporcizia prima di montare gli attacchi.

MODALITA ALPINA (DISCESA)

Inserimento (Fig. 1):

Assicurati che il talloniero dell‘attacco sia aperto e che la leva del tallone sia in posizione bassa. Posiziona la punta dello scarpone sotto la parte
anteriore dellattacco. Appoggia il tallone dello scarpone sulla pedana del talloniero e premi con decisione verso il basso.

Rilascio (Fig. 2):

Posiziona il bastoncino da sci sulla leva del tallone e premi con decisione mentre sollevi il piede.

CAMBIO TRA PUNTA ALPINA E TECH — NESSUN ATTREZZO NECESSARIO

Rimozione della punta Alpina o Tech

Con il pollice, premi il pulsante di bloccaggio verso il basso (Fig. 3 e 5) e con 'altra mano fai scorrere la punta verso la coda dello sci (Fig. 4 e 6).
Montaggio della punta Alpina o Tech

Inserisci le flange anteriori della punta nell'apertura centrale della piastra di base e fai scorrere la punta verso la spatola dello sci (Fig. 4 e 6)
finché il pulsante di bloccaggio (Fig. 3 e 5) non scatta in posizione.

MODALITA SCIALPINISMO (SALITA)

Blocco del freno (Fig. 9):

Apri il fermo del freno per coprire il tampone posteriore del freno. Premi con decisione sul fermo mentre tiri verso Ialto il freno

Sblocco del freno (Fig. 10):

Il freno deve essere sbloccato prima dell’'uso in discesa. Stringi le estremita del freno verso I'interno e rilasciale per sbloccare il fermo. Ripiega il
fermo in avanti, fuori dalla traiettoria.

Inserimento (Fig. 7):

Posiziona la punta dello scarpone sopra la punta tech in modo che i pin si allineino con gli inserti dello scarpone. Scendi lentamente. Una volta
agganciata la punta, solleva leggermente la leva di blocco i plastica fino alla prima o alla seconda posizione.

Premi verso il basso la leva di blocco in plastica per sganciare la punta tech.
Visita https://casttouring.com/pages/tutorials per istruzioni piu dettagliate.

Manutenzione:

Una corretta mar contribuira al 1to ottimale degli attacchi

« Prima diiniziare la stagione e almeno ogni 30 giorni di sci, faccia ispezionare gli attacchi da un rivenditore specializzato.

« Verifichi a ogni utilizzo che FAFC (Anti Friction Concept) o la piastra di scorrimento, sotto la base della parte anteriore del piede, non sia urato
o danneggiato. In caso di usura o se riscontra danni, si rivolga a un rivenditore specializzato per sostituirlo.

« Verifichi che i freni funzionino liberamente.

« Per pulire gli attacchi da sci, utilizzi acqua e sapone. Non utilizzi solventi, acqua calda, acqua pressurizzata

Manutenzione preventiva:

« In caso di trasporto degli sci sul tetto della macchina, copra gli attacchi con un telo al fine di evitare un‘esposizione eccessiva alla sporcizia e al

sale presente sulla strada. Non lasci tuttavia gli sci all'interno della fodera per periodi prolungat.

Conservi di notte I'attrezzatura da sci in un luogo asciutto e riscaldato, onde evitare la formazione di ghiaccio.

Un'usura eccessiva della suola degli scarponi avra un effetto deleterio sul funzionamento dellattacco. Eviti di camminare con gl scarponi su

un terreno irregolare.

Se ritiene di avere un problema con gli attacchi da sci, si rivolga al suo rivenditore specializzato.

Ustawienia nieokreslone:

Wskazniki regulaci sa zgodne z miedzynarodowymi normami. Cho¢ wytyczne te nie s3 odpowiednie w przypadku niektérych rodzajéw narciarst-

wa (jazda wyczynowa, treningi), iaja skuteczny kompromis miedzy uwolnieniem a utr jem nart, do potrzeb wiekszosci

narciarzy amatoréw o standardowych umiejetnosciach.

Przestrzeganie tych wytycznych moze ograniczyé ryzyko obrazert wynikajacych z biednej interpretacji wskaznikéw regulacii. Niemniej jednak, jazda

na nartach niesie za soba pewne ryzyko. Urazy moga by¢ spowodowane zwyklym upadkiem, powsta¢ na skutek zderzenia z innym obiektem lub

wigzac sie z wieloma innymi czynnikami. Wiele urazéw nie ma zwiazku z prawidiowym funkcjonowaniem systemu wypiecia wigzan.

Ponadto nawet prawidiowo wyr system nar mote nie zapewni¢ bezpieczeristwa narciarza w kazdej sytuacji

Wypiecie lub utrzymanie wiazania moze nie mie¢ zwiazku z wybranym ustawieniem. Moze to byé wynikiem stylu jazdy danego narciarza, niekom-

patybilnosci butéw narciarskich z wigzaniami, zuzycia badz uszkodzen mechanizmu trzymajacego but. Nalezy opisac swoja sytuacje wyspecal-
I sprzedawcy i umozliwi¢ mu pr i wszelkich kontroli i napraw przed dalszym korzystaniem z nart.

Jesli nie byli Paristwo zadowoleni ze wskaznikow regulacii klasyfikacji narciarzy standardowych, moze warto rozwazy¢ zmiang Klasyfikacji na inna,

ustawiajac indywidualnie sife wypiecia przy skrecie od sity wypiecia przy upadku, lub ustawié wigksza badz mniejsza site wypiecia od wskaznika

standardowego.

Nizsze wartosci regulaci odpowiadaja zwigkszonemu ryzyku niezamierzonego wypiecia wiazania w celu zwigkszenia mozliwosci uwolnienia wiaza-

nia w razie upadku.

UWAGA:
Wyisze wartosci regulacji odpowiadaja zmniejszonej podatnosci na wypiecie wigzania w
niezamierzonego wypiecia wigzania podczas jazdy.

Chociaz wyspecjalizowany sprzedawca moze poméc w wyborze ustawienia, ostateczna decyzja dotyczaca wskaznikéw regulacji nalezy do
uiytkownika.

upadku w celu zmniejszenia ryzyka

Zalecenia dotyczace eksploatacji

Poniewaz systemy narta/wiazanie/but s powiazane z dolna czescia nogi, podczas jazdy na nartach wszystkie klamry w butach powinny by¢
doktadnie zapiete.

Przed wpigciem buta w wiazanie nalezy oczyscié podeszwe buta, usuwajac 2 jej powierzchni énieg i brud.

TRYB ALPEJSKI (Zjazdowy)

Wpinanie (Rys. 1):

Upewnij sie, ze pietka wiazania jest otwarta, a d#wignia pietki znajduje sie w dolnej pozycji. Umieé¢ czubek buta pod przednia czescia wiazania
Nastepnie postaw piete buta na platformie pietki i zdecydowanie dociénij, aby sie wpiac.

Wypinanie (Rys. 2):

Umiesc kij narciarski na dzwigni pietki i mocno naciénij, jednoczesnie unoszac stope.

ZMIANA MIEDZY PALCAMI TYPU ALPEJSKIEGO A TECH — BEZ UZYCIA NARZEDZI

Zdejmowanie palcow typu Alpine i Tech

Keiukiem naciénij przycisk blokady (Rys. 3 5), a druga reka przesun przednia czesé wiazania w kierunku tylu narty (Rys. 41 6).

Zaktadanie palcow typu Alpine i Tech

Umiesé przednie zaczepy czedci palcowej w érodkowym otworze plyty bazowej i przesuri ja w kierunku czubka narty (Rys. 4 6), a2 przycisk
blokady (Rys. 3 i 5) sie zatrzasnie

TRYB TOURINGOWY (Podejéciowy)

Blokada hamulca (Rys. 9):

Rozt6? zaczep hamulca, aby zakryt tyln czeéé hamulca. Mocno naciénij zaczep, jednoczeénie unoszac hamulec.

Odblokowanie hamulca (Rys. 10):

Hamulec musi by¢ odblokowany przed zjazdem. Sciénij korice ramion hamulca do érodka i pué¢, aby zwolnic zaczep. 167 zaczep hamulca do
przodu, poza droge.

Whpinanie (Rys. 7):

Ustaw czubek buta nad wiazaniem typu tech tak, aby piny tech ustawity sie w linii z otworami w bucie. Powoli naciénij stopa w dét. Po zapieciu
lekko unieé plastikowe ramie blokujace do pierwszej lub drugiej pozycji.

Wypinanie (Rys. 8):

Naciénij w déf plastikowe ramie blokujace, aby zwolni¢ wiazanie typu tech.

Konserwacja

o konserwacja przyczyni sie do pr: funkcjonowania wiazar:
« Przed rozpoczeciem kazdego sezonu i co najmniej raz na 30 dni eksploatacji nalezy zleci¢ kontrole wigzan wyspecjalizowanemu sprzedawcy
detalicznemu.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzié, czy plytka zapobiegajaca zamarzaniu (AFC: Anti Friction Concept) lub plyta poslizgowa pod podstawa
przednie] czesci stopy nie jest zuzyta albo uszkodzona. Jezeli ktéry$ z tych elementéw jest uszkodzony, nalezy zlecié jego wymiane wyspedjal-
izowanemu sprzedawcy detalicznemu.

Nalezy sprawdzié, czy hamulce dziafaja swobodnie.

Do czyszczenia wiaza narciarskich nalezy uzywac wody z mydtem. Nie nalezy uzywat rozpuszczalnikéw, cieptej wody ani wody pod ciénieniem.
Konserwacja zapobiegawcza:

.w przewozenia nart na dachu nalezy okry¢ wiazania lub cate narty pokrowcami, aby unikna¢ nadmiernej ekspozycji na
zanieczyszczenia i s6l drogowa. Nie nalezy jednak pozostawiat nart w pokrowcu na diuzszy czas.

Sprzet narciarski nalezy przechowywat w suchym i ogrzewanym przez noc iu, aby zapobiec sie lodu.

Nadmierne zuzycie podeszwy butéw bedzie mie¢ negatywny wplyw na funkcjonowanie wigzania. Nalezy unika¢ chodzenia w butach narciar-
skich po nieréwnym terenie.

W razie pr 6wz

narciarskimi nalezy sigzw sprzedawca
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